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INTRODUCCION

Uno de los objetivos del proyecto Construction Blueprint es promover la mejora y el reciclaje
profesional de los trabajadores de la construccion en la Unidon Europea. Entre otras
actividades, el consorcio ha trabajado en el disefio y desarrollo de una serie de planes de
formacion profesional en eficiencia energética, economia circular y digitalizacion.

Un estudio detallado desarrollado a través de la realizacién de encuestas especificas sobre
las necesidades de formacidn llevadas a cabo con los centros de FP de los paises del proyecto
(Bélgica, Francia, Finlandia, lItalia, Irlanda, Alemania, Grecia, Lituania, Polonia, Portugal,
Eslovenia y Espafia), revelé qué competencias profesionales eran necesarias para mejorar
las competencias de los trabajadores de la construccion en los temas de Eficiencia Energética,
Economia Circular y Digitalizacion.

En la categoria de Eficiencia Energética, se llegd a la conclusion de que se necesita
concienciacién y competencias en torno al tema de los nZEB y las casas ‘pasivas’. Los centros
de FP sugirieron que se necesitan conocimientos sobre aislamiento térmico, sistemas de
edificios energéticamente eficientes (HVAC), energias renovables, asi como el cumplimiento
de las politicas nacionales y de la UE sobre eficiencia energética de edificios y certificacion
de edificios. También se sugiri6 encarecidamente la rehabilitacion energética de edificios
y edificios histéricos. Se considerd que la formacién deberia adaptarse a los distintos oficios
(albaiiil, techador, carpintero, fontanero, yesero, electricista).

En la categoria de Economia Circular, la gestion de residuos fue el tema mas sugerido. Otros
temas sugeridos giraron en torno a la construccién sostenible, el ACV, la contratacion
ecologica y los modelos empresariales para la economia circular, asi como la legislaciéon
nacional y de la UE relativa a la economia circular.

En la categoria de Digitalizacion, los centros de FP sugirieron encarecidamente que se
necesita conocimiento y concienciacion sobre el método BIM. Se sugirieron como temas las
herramientas digitales utilizadas en la obra, el software BIM, el BIM para la eficiencia
energética y el uso del BIM en el proceso general de construccion. Sin embargo, algunos
centros de FP consideraron que no hay mucha necesidad de conocimientos de alto nivel sobre
BIM para el nivel 4 del Marco Europeo de Cualificaciones (MEC), ya que s6lo es necesario
comprobar los planos del edificio. También se sugirieron temas relacionados con las
herramientas digitales para la salud y la seguridad, la domética, los drones, asi como la
realidad aumentada y la realidad virtual.

Los resultados de la encuesta también mostraron la necesidad de desarrollar programas de
formacion con moddulos de contenido general, ya que quedd claro que los grupos
ocupacionales especializados de los niveles 3-6 del Marco Europeo de las Cualificaciones
(EQF por sus siglas en inglés) en las respectivas éareas tematicas se enfrentan a un
contenido mas amplio y son un grupo ocupacional digitalmente menos cualificado de la
industria de la construccion.

Otro andlisis de las necesidades de cualificacion desarrollado por los socios ofrece una
buena indicacién de las necesidades de formacion actuales y futuras. Se ha detectado
una falta de profesionales, consultores y trabajadores en eficiencia energética en la
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mayoria de los paises, asi como una serie de carencias de competencias en cada pais
donde se necesita formacién. Se confirma una falta de competencias en economia circular
en el sector de la construccion; se considera en particular que deberia introducirse en los
sistemas nacionales de EFP una formacién sobre el funcionamiento de la gestion de los
residuos, asi como informacién especifica sobre el impacto de los productos de
construccion en el medio ambiente. En lo que respecta a la digitalizacion, la mayoria de
los expertos y paises centraron la transformacion digital del sector de la construccion en el
BIM; sin embargo, se considera que es necesaria una concienciacion mas alla, que
abarque otras tecnologias digitales como robots, drones, automatizacién, impresoras y
escaneres 3D, etc., y como se combina el BIM con estas otras tecnologias.

A partir de estos resultados, se han disefiado y desarrollado planes de estudios de FP que
incluyen formacién especifica en los ambitos de la Eficiencia Energética, la Economia Circular
en la construccion y la Digitalizacion del sector, y estan dirigidos a trabajadores y/o estudiantes
con un nivel de cualificacién entre 3-5 del Marco Europeo de Cualificaciones (EQF).

Los planes formativos de FP que se enumeran a continuacién son comunes a escala
europea; sin embargo, cada pais participante en el proyecto ha adaptado los programas
en funcién de sus necesidades nacionales. Ademas, cualquier centro de FP de estos
paises o de otros paises de la UE puede adaptarlos a las necesidades de formacién de
sus alumnos.

Las formaciones estan estructuradas para responder a las distintas necesidades de formacion
de los perfiles destinatarios (trabajador general de la construccién, albafil, carpintero,
electricista, yesero, fontanero y supervisor de obra), e incluyen programa, objetivos,
competencias cubiertas, nimero de horas, etc.

Este disefio curricular también tiene en cuenta la adaptacion de la formacion para una potencial
adopcién en FP Inicial y FP Continua, considerando diferentes tipos de imparticion: presencial,
e-learning, blended learning. También tiene en cuenta aspectos del aprendizaje basado en el
trabajo (WBL). El nimero de horas incluye temas tedricos y practicos, y puede ajustarse a la
formacion en el lugar de trabajo o en talleres fisicos en el centro de FP.

Sobre la base de la informacién recogida a partir de los indicadores de necesidades de
formacion esbozados en este informe de investigacion, todos los temas incluidos en los tres
planes de formacién se completan con materiales de formacion concretos, que se han utilizado
en cursos piloto en todos los paises del consorcio.

Asi pues, se ha desarrollado material de formacion genérico para las formaciones de FP del
Plan de Construccion en las tres categorias de eficiencia energética, digitalizacion y economia
circular, que ha sido aprobado por los socios. Los proveedores de FP han elegido qué
categorias les gustaria poner a prueba, y también en qué ocupacién les gustaria poner a
prueba las formaciones. Esto ha permitido que las formaciones sean especificas para cada
pais y ocupacion.

Una vez finalizado el proyecto, el material de formacién se pondra a disposicion de cualquier
proveedor de FP que desee utilizarlo (previa solicitud). Este material también podra adaptarse
a las necesidades de los usuarios.



Los proveedores de FP que deseen utilizar este material podran ponerse en contacto con el
referente nacional del proyecto Construction Blueprint en el pais:
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TITULO DEL CURSO

ECCN/Eficiencia Energética para la Construccion (Nivel 4 MEC-EQF/Nivel 2 MECU)
TRABAJADORES DE LA CONSTRUCCION

OBJETIVO DE LA FORMACION

El objetivo del programa es aumentar los conocimientos del alumnado sobre los principios y las
practicas aplicadas a la construccién/rehabilitacion de edificios de consumo energético bajo/casi
nulo. Este conocimiento mejorado les permitira aplicar sus competencias actuales, de manera
gue se cumplan con las técnicas y normas de eficiencia energética pertinentes.

OBJETIVOS DEL PROGRAMA

NUMERO i
DE DECLARACION DE ACTIVIDADES
SECUENCIA

Al finalizar el programa de formacién, el alumnado sera capaz de:

1 Enumerar y describir las principales politicas y legislacién impulsoras, relevantes
para los trabajadores de la construccién, que estan detras del paso a edificios de
bajo consumo energético.

2 Explicar los términos energéticos clave y las unidades asociadas a los edificios
energéticamente eficientes/ECCN.
3 Enumerar y describir los principios de construccién, las técnicas y los productos

clave para lograr el cumplimiento de ECCN. Estos principios incluyen el
aislamiento continuo, el puente térmico y la permeabilidad al aire, con especial
atencion a las ventanas y puertas para conseguir edificios saludables.

4 Enumerar y resumir las técnicas, los métodos y los equipos clave necesarios
para lograr el cumplimiento de los ECCN. Estos principios incluyen el rendimiento
energético de la calefaccion, las instalaciones de agua caliente y el
almacenamiento, los sistemas de ventilacién y la iluminacion ecoldgica, con
especial atencién a la tecnologia inteligente.

5 Identificar las mejores practicas en diversos métodos de construccion y detalles
comunes relevantes para el cumplimiento de ECCN y ser capaz de reconocer las
practicas de trabajo que estan asociadas a esta horma.

6 Identificar las mejores practicas para una serie de tecnologias renovables y de
servicios relevantes para el cumplimiento de la normativa ECCN y ser capaz de
reconocer las practicas de trabajo asociadas a esta norma.

7 Entender por qué es necesario hablar y debatir con otros oficios para lograr el
cumplimiento de ECCN mediante el trabajo en equipo.
8 Describir algunos de los principales retos de la ejecucion de proyectos de

construccion ECCN de alta calidad y como aplicar soluciones especificas para
hacer frente a esos retos.




ESQUEMA DEL PLAN DE FORMACION

Ndamero
de
modulo

DESCRIPTOR

Duracion
indicativa
Horas

1

Introduccion

1.00

Impulso europeo y nacional
Cambio climatico y politicas
Principios ECCN

Normativa nacional

1.00

Energia y Edificios
Como funciona la energia
Técnicas de baja energia

2.00

Estructura del edificio 1
Estanqueidad del aire en los edificios
Estrategia de estanqueidad al aire
Prueba de permeabilidad al aire

4.00

Estructura del edificio 2
Aislamiento continuo
Puente térmico

Ventanas y Puertas

4.00

Servicios de Calefaccion y Refrigeracion
Calefaccion y refrigeracion de espacios
Calentamiento del agua

1.00

Ventilacion

Flujos de ventilacion
Tipos de ventilacion
Estrategia de ventilacién

1.00

Adaptacion al clima
Confort
Calidad del aire

1.00

Colaboracion y Comunicaciones
Funciones y responsabilidades
Pensamiento sistémico

Mentorias

3.00

10

Renovables
Introduccién a las energias renovables
Estudios de casos de calefaccién y refrigeracion renovables

1.00

11

Renovacién energética
Estrategia de renovacion
Introduccién a la optimizacion de costes

2.00

12

lluminacién y pequefia potencia
lluminacién inteligente
Pequefia potencia

1.00

13

Controles y contadores inteligentes
Controles y sensores inteligentes
Contadores inteligentes

1.00

14

Medicién del rendimiento

Trabajos de secuenciacion

Entender los valores U

Procedimientos de evaluacion energética

1.00

15

Ciudades inteligentes
Barrios y distritos inteligentes
Cooperativas de energia

1.00

TOTAL Duracion total en horas (dias)

25.00 horas
(4 dias)




Numero de horas

1-2 horas de teoria + 1-2 horas de clases practicas a la semana o a tiempo
completo

Total: 60 horas -21 horas con formador y 39 horas de auto-estudio

(Elija los mddulos pertinentes)

Tipo de disciplina

Herramientas de e-learning, instalaciones para la demostracién y formacion
practica, y procedimientos de evaluaciéon/examen

Nivel del
MECU/EQF

2/4

Requisitos
preliminares

Se espera que los estudiantes no posean o posean algunos conocimientos bdsicos
sobre la fisica y los materiales de construccidn, asi como sobre los fundamentos de
la construccidn.

Procedimiento de

Evaluaciéon continua (trabajo individual y en grupo)

evaluacion
Hardware y | Pizarra blanca;
software | Instalacién multimedia;
Modelos de demostracion;
Modelos practicos de formacion;
Muestras de componentes y materiales adecuados para la renovacion integral;
Videos de demostracidn.
Lecciones | Servicio en linea
Aula
Docentes expertos
Recursos | Plataforma Moodle (o equivalente)

Paquete de iniciacidn: estructura del programa, informacion sobre la inscripcién,
introduccion al programa, detalles del servicio de asistencia y foro
Recursos de aprendizaje: recursos de lectura, videos, materiales, etc.




LISTA DE MODULOS

NUMERO DE 0 - 2
SECUENCIA TITULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS
TUTORIZADAS | EN EL LUGAR | TOTAL
DE TRABAJO
1 INTRODUCCION 1.00 0.00 1.00

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO

Indicar los resultados previstos y las condiciones de asistencia al curso; aplicar buenas
practicas de seguridad, salud e higiene; comprender las normas del centro y explicar el
concepto de igualdad de oportunidades.

OBJETIVOS ESPECIFICOS DEL MODULO

SECUENCIA
DE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
ACTIVIDADES
Al finalizar este médulo de formacion, el alumnado serd capaz de:
1 Explicar la finalidad mismo y exponer los objetivos del programa de formacion,
la certificacion disponible y conocer a los comparieros y compaferas.
2 Identificar los diferentes estilos de aprendizaje y de imparticién utilizados para
la formacion, y esbozar la estructura y el programa indicativo de la formacion.
3 Indicar el papel y las funciones del centro de formacion/proveedor de EFP.
4 Cumplir con las normas y reglamentos del lugar de formacion.
5 Observar las préacticas seguras en el lugar de trabajo (H&S), mantener un alto
nivel de higiene personal; levantar y manipular cargas con seguridad.
6 Indicar los apoyos disponibles para el alumnado (si son necesarios).
NUMERO DE ” < <
SECUENCIA TITULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS
TUTORIZADAS | EN EL TOTAL
LUGAR DE
TRABAJO
2 IMPULSO EUROPEO Y 1.00 0.00 1.00
NACIONAL

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO

Dotar al alumnado de los conocimientos basicos necesarios para enumerar y describir las
principales politicas y legislacion relevantes para los trabajadores de la construccion que estan
detras de la evolucion de los edificios de consumo de energia casi nulo (ECCN).

OBJETIVOS ESPECIFICOS DEL MODULO

SECUENCIA
DE
ACTIVIDADE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
S
El formador ofrecera los siguientes puntos clave para este médulo:
1 Identificar y resumir los acronimos y definiciones asociados a la construccion
energéticamente eficiente.
2 Explicar el impacto de las politicas relacionadas con el cambio climatico y la
eficiencia energética de la UE para el rendimiento energético de los edificios.
3 Enumerar las acciones que se estan llevando a cabo en el marco de los
planes de accién nacionales para la eficiencia energética y el despliegue de
las energias renovables en los edificios.
4 Definir y describir los principios energéticos clave y los requisitos para ECCN
en lo que respecta a los edificios nuevos y rehabilitados.
5 Enumerar las unidades clave utilizadas para definir la eficiencia energética de
los edificios, incluidos los kWh/m?2. afio y los kgCO2/m?. afio.
6 Discutir los principales cambios en la normativa nacional de construccion en

los ultimos 10 afios, dirigidos especificamente a la conservacion de
\ combustible y energia.




7 Comprender como mantenerse al dia de los cambios y modificaciones de las
normativas y politicas nacionales pertinentes.

Cambio climatico y politicas

Una vez completado el médulo de formacidn, el alumnado sera capaz de:

CONOCIMIENTOS:

a) Describir brevemente el cambio climatico y el calentamiento global.

b) Describir los impactos del calentamiento global y el uso de gases de efecto invernadero.

c) Identificar y enumerar las politicas energéticas y la legislacion mas relevantes a nivel
europeo e internacional en materia de construccion y renovacion de edificios.

d) Describir los principios y la importancia de las directivas de eficiencia energética en edificios
(DEEE y DEE).

e) Describir las implicaciones de la politica energética europea e internacional en la actividad
de construccion y renovacion de edificios.

f) Describir las implicaciones de la politica energética europea e internacional sobre las
fuentes renovables.

g) lIdentificar y describir los cambios recientes en las politicas energéticas nacionales que
tendran implicaciones en la eficiencia energética de los edificios ahora y en el futuro.

Principios ECCN

Una vez completado el médulo de formacién, el alumnado sera capaz de:

CONOCIMIENTOS:

a) Definir el acronimo ECCN (nZEB).

b) Resumir los motores de la DEEE (Directiva Eficiencia Energética Edificios) y la DEE
(Directiva Eficiencia Energética) relevantes para los edificios energéticamente eficientes a
nivel nacional.

c) Definir y describir los principios energéticos clave y los requisitos para ECCN en lo que
respecta a los edificios nuevos y rehabilitados.

d) Explicar el significado de los términos "energia primaria" y "energia suministrada".

e) Definir el nivel maximo de consumo de energia primaria necesario para lograr el ECCN.

f) Explicar la importancia de que los ocupantes de los edificios alcancen niveles adecuados
de ventilacion, calidad del aire, iluminacion y confort térmico.

g) Describir la informacion clave que debe proporcionarse al propietario de la vivienda para
gue el edificio pueda funcionar de manera que no utilice mas combustible y energia de lo
razonable.

h) Explicar la importancia del aprendizaje continuo y la actualizacion de conocimientos en
relacién con los estdndares ECCN.

Normativa nacional

Una vez completado el médulo de formacién, el alumnado sera capaz de:

CONOCIMIENTOS:

a) Enumerar el conjunto de Documentos de Orientacion Técnica (DOT) de la normativa de
construccién en Espafia.

b) Resumir las normas de construccion y su importancia para el cumplimiento de los ECCN en
las viviendas nuevas y renovadas.

c) Resumir los conceptos de "seguridad contra incendios", "preparacion del lugar y resistencia
a la humedad", "materiales y mano de obra adecuados”, "sonido”, "aparatos que producen
calor" y "acceso y uso" de la normativa sobre construccion.

d) Resumir los principios de "conservacién de combustible y energia" y "edificios de energia
casi nula", tal y como se definen en la Normativa de Edificacion, en relacion con el
cumplimiento de las normas de ECCN.

e) Resumir los principios clave y los requisitos de la "ventilacién", tal y como se define en la
normativa de construccion, en relacion con el cumplimiento del estandar ECCN.

f) Resumir la relevancia de la Recomendacion Estandar (SR) 325 para ECCN en lo que
respecta a cuestiones como los cerramientos de cavidades, anchos y aberturas, durabilidad,
exclusién de la humedad, especificacion de la unidad de mamposteria y certificacion
Agremént.

g) Definir los acronimos “DEAP”, "BER", "EPC", "CPC" y "RER".

i) Resumir cémo se relacionan los ECCN con la escala BER, en relacion con el ahorro de
energia, el confort, las emisiones de CO. y la optimizacidn de costes, utilizando estudios de
casos relevantes para edificios residenciales nuevos y renovados.




h)

)

Enumerar las unidades clave utilizadas para definir la eficiencia energética de los edificios,
incluidos los kWh/m?2.afio y los kgCO./m?.afio

Describir los principales cambios introducidos en la normativa nacional sobre construccién
en los ultimos 10 afios, especificamente dirigidos al ahorro de combustible y energia.
Describir como las normas de construccion requeridas para el rendimiento energético de los
edificios y las emisiones de carbono pueden seguir mejorando en el futuro

k) Comprender como mantenerse al dia de los cambios y modificaciones de las normativas y
politicas nacionales pertinentes.
NUMERO DE . < <
SECUENCIA TITULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS
TUTORIZADAS | EN EL TOTAL
LUGAR DE
TRABAJO
3 ENERGIA Y EDIFICIOS 1.00 1.00 2.00

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO

Dotar al alumnado de los conocimientos y competencias necesarios para comprender las
formas en que el calor entra y sale de los edificios, y las formas en que se mide.

OBJETIVOS ESPECIFICOS DEL MODULO

SECUENCIA
DE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
ACTIVIDADES
El formador ofrecera los siguientes puntos clave para este médulo:
1 Describir el perfil energético de los edificios, tanto en el sector residencial como

en el no residencial.

> Identificar y enumerar los términos de eficiencia energética y su importancia
practica para la eficiencia energética de los edificios.

3 Enumerar y describir los modos de transferencia de calor.

4 Identificar los principios de la transferencia de calor en los edificios.

Enumerar y describir los factores que influyen en el uso y la pérdida de energia

> en los edificios.

Una vez completado el médulo de formacidn, el alumnado seré capaz de:
CONOCIMIENTOS:

a)
b)
c)

d)

e)

)
)

h)

1)
)

Describir los diferentes medios por los que fluye el calor en un edificio.

Describir las consecuencias de las viviendas mal aisladas.

Describir el término "conductividad térmica”, incluyendo sus unidades, y explicar su
importancia practica en relacion con la eficiencia energética de las viviendas y la
consecucion de ECCN.

Describir el término "valor Psi" (o valor y), incluyendo sus unidades, y explicar su
importancia préactica en relacion con la eficiencia energética de las viviendas.

Describir el término "puente térmico" incluyendo sus unidades y explicar su importancia
practica en relacion con la eficiencia energética de las viviendas.

Describir las consecuencias de un mal detallado de los puentes térmicos en las viviendas.
Describir el proceso por el que el aislamiento puede reducir la pérdida de calor de los
edificios, las tuberias, los recipientes y los conductos.

Describir el término "permeabilidad al aire", incluyendo sus unidades, y explicar su
importancia practica en relacion con la eficiencia energética de las viviendas.

Describir las consecuencias de tener una alta permeabilidad al aire en las viviendas.
Resumir los términos clave utilizados habitualmente en relacion con el movimiento de la
humedad en los edificios, como "transpirabilidad"”, "control del vapor" y "estanqueidad”.
Describir los efectos de la reduccion de la temperatura en la humedad relativa del aire y el
riesgo asociado de crear condiciones para el moho y la condensacion.

Describir el término "psicrométrico” con respecto a la relacion entre la temperatura, el
contenido de humedad y la humedad relativa.

Resumir el término "higrotérmico"” en relacién con los efectos combinados de la transferencia
de calor y vapor de agua a través de la envolvente.

Resumir el valor y (pronunciado "valor mu") que se refiere al "factor de resistencia al vapor
de agua" (una medida de la resistencia relativa de un material a dejar pasar el vapor en




p)
a)
r

y)

comparacion con las propiedades del aire) y explicar su importancia practica para el
movimiento del vapor de la envolvente externa en las viviendas.

Resumir el grosor de la capa de aire equivalente ("valor sd") de los materiales de control del
vapor (cuanto mayor sea el valor sd, mayor serd la resistencia a la transmisién del vapor) y
explicar su importancia practica para el movimiento del vapor en la envolvente exterior de
las viviendas.

Describir el término "condensacién superficial" y como el aislamiento de ciertos elementos
puede aumentar el riesgo de condensacion en los elementos no aislados.

Describir el término "condensacion intersticial" y el principio de hacer que los materiales
sean mas permeables al vapor a medida que se acerca a la superficie exterior.

Describir la importancia de una capa de control de vapor en un proyecto de estructura de
madera y en proyectos con aislamiento interno.

Resumir la importancia de las cavidades ventiladas y cémo las cavidades de relleno
completo resisten la entrada de humedad.

Resumir los posibles efectos adversos derivados de las penetraciones en la envolvente del
edificio considerando tanto el movimiento térmico como el de la humedad.

Explicar la importancia de minimizar las pérdidas de calor a través de la envolvente del
edificio.

Describir los términos "masa térmica" y "relacion superficie-volumen" y como puede influir
en la retencion del calor en las viviendas.

Describir lo que se entiende por "radiacién solar" y resumir su importancia para los edificios
energéticamente eficientes en relacion con la ganancia solar, el riesgo de
sobrecalentamiento y la produccion de energia renovable.

Describir las ventajas de maximizar la ganancia de calor en los edificios a través de las
ventanas, asegurando al mismo tiempo que los edificios no se sobrecalienten.

Enumerar las unidades clave utilizadas para definir la eficiencia energética de los edificios,
incluidos los kWh/m2.afio y los kgcarbono/m2.afo.

NUMERO DE
SECUENCIA

TiTULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS

DE TRABAJO

4 TEJIDO DEL EDIFICIO 2.00 2.00 4.00

1 - ESTANQUEIDAD
AL AIRE

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO

Dotar al alumnado de los conocimientos y habilidades béasicas necesarias para que comprendan y
conozcan la importancia de la estanqueidad al aire y cémo aplicar medidas para paliar las pérdidas

de calor.

OBJETIVOS ESPECIFICOS DEL MODULO

SECUENCIA DE
ACTIVIDADES

DECLARACIONES DE ACTIVIDAD

TUTORIZADAS EN EL LUGAR | TOTAL

1

El formador proporcionard los siguientes puntos clave para este modulo:
Definir el término permeabilidad al aire y describir como la permeabilidad al aire de
un edificio influye en las pérdidas de calor.

Enumerar los puntos de fuga comunes en los tipos de construccion de mamposteria
y de estructura de madera.

Describir los beneficios que aporta la estanqueidad a las viviendas.

Identificar la capa de estanqueidad y describir como se puede conseguir la
estanqueidad para diferentes formas de construccion.

Identificar y describir los diferentes tipos de productos de estanqueidad (cintas,
membranas, pintura y yeso) que pueden utilizarse para crear una estanqueidad a
largo plazo en el hormigdn rugoso, el yeso, la madera o las membranas.
Enumerar y exponer las consecuencias de la utilizacion de materiales no aptos para
la creacion de hermeticidad en las viviendas a lo largo del tiempo (como las cintas
de baja calidad y los selladores de silicona que tienden a deslaminarse después de
un periodo de algunos meses o afios).

Una vez completado el médulo de formacién, el alumnado sera capaz de: |




CONOCIMIENTOS:

a)

b)
c)

d)
€)
f)
9)
h)

)

)

t)

Indicar el nivel madximo de permeabilidad al aire permitido en la normativa de edificacion para
el cumplimiento del ECCN, incluyendo sus unidades.

Describir como la permeabilidad al aire de un edificio influye en las pérdidas de calor.

Definir el nivel de permeabilidad al aire por debajo del cual se requiere ventilacion mecénica,
incluyendo sus unidades.

Describir la multiplicidad de beneficios que la hermeticidad aporta a las viviendas.

Describir las multiples ventajas que la estanqueidad al viento aporta a las viviendas.
Enumerar los puntos de fuga comunes en los tipos de construccidon de mamposteria y de
estructuras de madera.

Describir el concepto clave de "continuidad ininterrumpida” en relacién con la formacién de un
edificio altamente hermético.

Explicar la permeabilidad de los diferentes tipos de capas de control de vapor ("impermeable
al vapor", "semi-impermeable al vapor”, "semipermeable al vapor" y "permeable al vapor").
Describir las consecuencias de la colocacion de un tipo incorrecto de capa de control de vapor
en un conjunto exterior en lo que respecta al control de vapor, la formacién de moho'y el riesgo
de condensacion intersticial.

Describir la razén de tener materiales menos permeables al vapor en el interior de la
envolvente térmica en comparacion con materiales de mayor permeabilidad al vapor en el
exterior.

Describir la importancia de proporcionar una ventilacién adecuada a una vivienda cuando hay
un mayor nivel de hermeticidad.

Resumir las técnicas de mejores practicas y los tipos de materiales que pueden utilizarse para
mantener la capa de estanqueidad en el edificio.

Explicar la importancia de minimizar el nimero y el tamafio de los agujeros en la capa
hermética.

Describir las ventajas de crear una "cavidad de servicio" en relacion con la estanqueidad de
un edificio.

Explicar la importancia de no reducir la eficacia de la capa de hermeticidad y control de vapor
instalada a través de su retirada o deterioro.

Describir las ventajas de realizar una primera prueba de estanqueidad y la posible necesidad
de realizar mas pruebas de estanqueidad.

Indicar cuando se puede realizar la prueba de estanqueidad final de una vivienda.

Explicar la posicién 6ptima de la capa de estanqueidad y/o de control de vapor para su zona
climatica.

Enumerar y describir las consecuencias del uso de materiales que no son "aptos para el uso"
en relacién con la creacion de hermeticidad en las viviendas a lo largo del tiempo (como las
cintas de baja calidad y los selladores de silicona que tienden a des-laminarse después de un
periodo de algunos meses o0 afios).

Resumir como conectar los diferentes tipos de materiales en términos de hermeticidad,
incluyendo la secuencia de tareas que deben seguirse para asegurar que se obtiene el
resultado éptimo.

Una vez completado el médulo de formacion, el alumnado ser& capaz de:
SABER HACER Y HABILIDADES:

a)

b)

9)

Identificar y etiquetar la capa hermética y sus partes constituyentes en los planos de
construccion.

Demostrar la aplicacion de materiales apropiados, incluyendo cintas, membranas y calafates,
para crear sellos herméticos permanentes alrededor de las uniones y penetraciones de la
envoltura externa.

Identificar la presencia de fugas de aire en las imagenes termograficas.

Una vez completado el médulo de formacidn, el alumnado sera capaz de:
COMPETENCIA Y RESPONSABILIDAD:

a)

b)

Explicar la importancia de asumir la responsabilidad de informar al capataz/supervisor de la
obra cuando se hayan producido fugas de aire inevitables como resultado del trabajo de los
escayolistas.

Explicar la importancia de la secuenciacion de los trabajos en la obra con respecto a la
consecucion de altos niveles de hermeticidad.




c) Explicar como las penetraciones a través de la envolvente hermética deben ser minimas y
estar previstas antes de comenzar las obras.

d) Demostrar la importancia de no reducir la eficacia de las cintas y membranas de estanqueidad
instaladas mediante su retirada o deterioro.

e) Describir una situacién en la que pueda ser necesaria la ayuda de otros profesionales con
experiencia en la obra para mitigar los efectos de la estanqueidad al aire de todas las
penetraciones de servicio.

NUMERO
DE TITULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS
SECUENCIA
TUTORIZADAS | EN EL TOTAL
LUGAR DE
TRABAJO
5 TEJIDO DEL EDIFICIO 2 - 2.00 2.00 4.00
AISLAMIENTO Y PUENTE
TERMICO

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO

Dotar al alumnado de los conocimientos y habilidades béasicas necesarias para que los
trabajadores de la construccién comprendan y conozcan la importancia de tener una envoltura
aislante continua y como aplicar medidas para evitar la pérdida de calor.

OBJETIVOS ESPECIFICOS DEL MODULO

SECUENCIA
DE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
ACTIVIDADES

El formador ofrecera los siguientes puntos clave para este médulo:
1 Resumir los principios del aislamiento continuo y los puentes térmicos.
Resumir la importancia de crear una envoltura térmica continuamente aislada

2 para reducir la pérdida de calor a través del tejido del edificio.
3 Identificar la(s) capa(s) aislante(s) en una serie de planos de construccién de la
envolvente exterior.
4 Describir los términos conductividad térmica, resistencia térmica y valor U e
identificar las unidades de medida utilizadas para ellos.
Describir la importancia de evitar los puentes térmicos en los edificios
5 o e
energéticamente eficientes (ECCN).
6 Identificar como evitar los puentes térmicos en las uniones utilizando los detalles

de las mejores practicas.

Resumir los riesgos asociados a la mala ejecucion de las obras en relacién con
7 la continuidad de la capa de aislamiento, considerando la reduccién del nUmero
y el tamanfo de las penetraciones de servicio

Aislamiento continuo

Una vez completado el médulo de formacién, el alumnado sera capaz de:

CONOCIMIENTOS:

a) Describir los tres medios principales para reducir las pérdidas de calor de los edificios
(mediante el aumento del aislamiento, la limitacion de los puentes térmicos y la limitacion de
la permeabilidad al aire).

b) Describir la importancia de crear una envolvente térmica continuamente aislada para reducir
la pérdida de calor a través de la estructura del edificio.

c) Describir el papel de los trabajadores de la construccion en el apoyo a los edificios aislados
de mamposteria y de estructura de madera.

d) Identificar la(s) capa(s) aislante(s) en una serie de planos de construccion de la envolvente
exterior (conjuntos tipicos de tejado, pared y suelo tanto para construcciones de mamposteria
como de madera).

e) ldentificar los productos y sistemas de aislamiento certificados correctos que deben utilizarse
en todos los tipos de construccién para la envolvente exterior.

f) Enumerar los valores de conductividad térmica de los principales tipos de aislamiento
utilizados en las construcciones de mamposteria y madera.




g) Describir los riesgos asociados a la mala ejecucion de las obras en relacion con la continuidad
de la capa de aislamiento, considerando la reduccién del numero y el tamafio de las
penetraciones de servicio.

h) Resumir cédmo las penetraciones afectardn a la eficacia de la capa de aislamiento para
conjuntos tipicos de tejado, pared y suelo, tanto para construcciones de mamposteria como
de madera, utilizando estudios de casos.

i) Describir los tipos de productos aislantes que pueden utilizarse para detener el fuego con
sistemas de aislamiento de paredes exteriores.

i) Describir las diferencias en términos de propiedades térmicas y estructurales entre los
blogues de hormigdn convencionales, los bloques de hormigdn celular auto-clavado (CAA) y
los ladrillos/bloques de arcilla.

Una vez completado el médulo de formacidn, el alumnado sera capaz de:

SABER HACER Y HABILIDADES:

a) Demostrar la seleccion y colocacion del aislante adecuado para los sistemas de aislamiento
de las paredes exteriores y el nivel del techo en una vivienda.

b) Demostrar la seleccién y colocacion del aislante adecuado para los sistemas de aislamiento
de paredes exteriores en los que se requiera una proteccion contra el fuego en las paredes
de separacion entre viviendas/edificios.

Una vez completado el médulo de formacidn, el alumnado sera capaz de:

COMPETENCIA Y RESPONSABILIDAD:

a) Describir la importancia de no reducir la eficacia de los aislamientos instalados mediante su
retirada o deterioro.

b) Describir un escenario en el que se requiera la ayuda de otros para garantizar la continuidad
del aislamiento.

c) Describir los riesgos asociados a la mala ejecucién de las obras en relacién con la continuidad
de la capa de aislamiento, considerando la reduccién del nimero y el tamafio de las
penetraciones de servicio.

Puente térmico
Una vez completado el médulo de formacién, el alumnado sera capaz de:

CONOCIMIENTOS:

a) Describir el término "puente térmico".

b) Describir la importancia practica de los puentes térmicos en relacion con la eficiencia
energética y el cumplimiento de los estandares ECCN en las viviendas.

c) lIdentificar los lugares en los que suelen encontrarse los puentes térmicos en las viviendas,
tanto en las construcciones de mamposteria como en las de estructura de madera, y por qué
suelen producirse en esos lugares (jambas de las ventanas, dinteles, alféizares, pisos
intermedios, unién de la pared del tejado, union del piso de la pared, chimenea, acero
estructural y umbrales).

d) Describir el impacto de los puentes térmicos "repetitivos”, como los creados por los montantes
de madera dentro de la capa de aislamiento.

e) Describir la importancia de no crear puentes térmicos mediante la eliminacion, el deterioro o
la mala instalacion del aislamiento.

f) Describir las intervenciones mas utilizadas para prevenir o reducir los puentes térmicos.

g) Identificar los tipos de aislamiento de la pared exterior que son adecuados para su uso por
debajo de los niveles de impermeabilizacién (DPC) en lo que respecta a la absorcién de agua.

h) llustrar con un croquis dénde se pueden utilizar los bloques de hormigén celular en la
construccién de muros para reducir los puentes térmicos.

i) Describir el impacto adverso de la humedad en las propiedades de aislamiento de los bloques
de hormigon celular.

j) Describir el efecto adverso de los puentes térmicos al utilizar fijaciones metalicas para los
sistemas de aislamiento de paredes exteriores.

k) Resumir los posibles impactos estructurales adversos para el edificio cuando se produce un
puente térmico, con respecto al riesgo de moho y condensacion (superficial e intersticial).

[) Describir las posibles repercusiones negativas para la salud de los ocupantes del edificio
cuando se produce un puente térmico, en relacion con el riesgo de moho y condensacion.

m) ldentificar los puentes térmicos mediante imagenes termograficas.

Una vez completado el moédulo de formacién, el alumnado ser& capaz de:
SABER HACER Y HABILIDADES:




a) Demostrar la instalacion de las mejores practicas de aislamiento de la pared externa en la
base de la pared.

b) Demostrar la instalacion de las mejores practicas de aislamiento de la pared externa en la
parte superior de una pared externa para techos ventilados y no ventilados. Este detalle debe
incluir la colocacion adecuada de aislante ignifugo en la ubicacion identificada en el detalle
de certificacion.

c) Demostrar la instalacion de las mejores practicas de los cierres de cavidad aislados en el
umbral, la jamba y la cabeza de las ventanas y puertas en la construccion de muros, logrando
la maxima continuidad de la capa de aislamiento para todos los escenarios de aislamiento.

Una vez completado el médulo de formacién, el alumnado sera capaz de:

COMPETENCIA Y RESPONSABILIDAD:

a) Describir una situacion en la que pueda ser necesaria la ayuda de otros aplicadores de
aislamiento experimentados en la obra para mitigar los efectos del puente térmico.

b) Describir una situacion en la que pueda ser necesaria la ayuda de otros profesionales con
experiencia en la obra para mitigar los efectos del puente térmico de todos los huecos de
servicio.

c) Describir la importancia de no reducir la eficacia de los aislamientos instalados mediante su
retirada o deterioro.

Puertas y Ventanas

Una vez completado el médulo de formacidn, el alumnado ser& capaz de:

CONOCIMIENTOS:

a) Describir la eficiencia energética y la funcién relacionada con el confort de las ventanas,
destacando su papel en relacion con la proteccion térmica, las ganancias solares y la
ventilacion.

b) Resumir los procedimientos de mejores practicas en relacién con la colocacion de ventanas,
alféizares y suelos en la capa de aislamiento, haciendo hincapié en la seguridad contra
incendios y la retencion térmica. Considerar todos los tipos y posiciones de la capa de
aislamiento.

c) Describir la posicién horizontal éptima de las ventanas y puertas en la envolvente exterior
para garantizar la continuidad de la capa de aislamiento.

d) Destacar la importancia de conectar las ventanas y puertas con la capa de aislamiento.

e) Resumir las ventajas de solapar el marco de la ventana con el aislamiento en los sistemas de
paredes aisladas por el exterior segun las mejores practicas.

f) Describir las ventajas de garantizar la instalacion de la capa de estanqueidad al aire entre el
marco de la ventana y la pared segin las mejores practicas.

Una vez completado el médulo de formacién, el alumnado sera capaz de:

SABER HACER Y HABILIDADES:

a) Identificar y etiquetar los diferentes enfoques de encintado adhesivo que pueden utilizarse
para crear una conexién hermética permanente entre la ventana/puerta y la capa de control
de aire/vapor (antes de la instalacion, después de la instalacion, encintado en la cara externa
o interna del marco, encintado en la cara lateral o expuesta del marco).

b) Seleccionar las cintas adhesivas, membranas y selladores apropiados que puedan utilizarse
para conectar las ventanas y puertas a la envolvente exterior, incluidos los que puedan
revestirse directamente.

c) Demostrar el solapamiento del aislamiento en la cara externa del cabezal del marco de la
ventana y las jambas cuando se utiliza un sistema de aislamiento de la pared externa segun
las mejores practicas.

d) Demostrar el aislamiento en la parte inferior del alféizar de la ventana cuando utilice un
sistema de aislamiento de la pared exterior seguin las mejores practicas.

Una vez completado el médulo de formacidn, el alumnado sera capaz de:

COMPETENCIA Y RESPONSABILIDAD:

a) Describir la importancia de colaborar estrechamente con los instaladores de ventanas para
garantizar que se logre el detalle de ajuste Optimo con respecto a la hermeticidad y el
aislamiento térmico.

b) Demostrar la preparacion éptima de los marcos de ventanas y puertas para la colocacion de
los productos de hermeticidad, incluida la eliminacion de las peliculas protectoras, las
cubiertas y las etiquetas, asi como la garantia de superficies limpias y sin polvo.




NUMERO

DE TiTULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS

SECUENCIA

TUTORIZADAS | EN EL TOTAL
LUGAR DE
TRABAJO
6 SERVICIOS DE CALEFACCION 1.00 0.00 1.00
Y REFRIGERACION

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO

Dotar al alumnado de los conocimientos basicos necesarios para comprender los principios de
la eficiencia energética en la calefaccion y refrigeracion de espacios y el agua caliente sanitaria.

OBJETIVOS ESPECIFICOS DEL MODULO

SECUENCIA
DE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
ACTIVIDADES
El formador ofrecera los siguientes puntos clave para este médulo
1 Describir por qué la calefaccion y el suministro de agua caliente sanitaria suelen

ser una de las mayores fuentes de emisiones de carbono de una vivienda.
Describir por qué todos los recipientes de almacenamiento de agua caliente, las
2 tuberias y los conductos relacionados con el suministro de calefaccion y agua
caliente deben estar totalmente aislados.
Comprender la relacién entre el suministro de calefaccion y refrigeracion con el
3 ahorro de energia, los costes operativos y los niveles de confort de los
ocupantes.

Una vez completado el médulo de formacién, el alumnado sera capaz de:

CONOCIMIENTOS:

a) Explicar a grandes rasgos por qué la calefaccién y el suministro de agua caliente sanitaria
suelen ser una de las mayores fuentes de emisiones de carbono de una vivienda.

b) Explicar a grandes rasgos por qué todos los recipientes de almacenamiento de agua caliente,
las tuberias y los conductos relacionados con el suministro de calefaccion y agua caliente
deben estar totalmente aislados.

c) Describir a grandes rasgos por qué es necesario aislar las tuberias de agua y los recipientes
de almacenamiento en zonas sin calefaccidn para evitar la condensacion y protegerlos contra
la congelacion.

Una vez completado el médulo de formacidn, el alumnado ser& capaz de:

SABER HACER Y HABILIDADES:

a) Demostrar la capacidad de leer e interpretar los planos relativos a las aplicaciones utilizadas
habitualmente para maximizar la eficiencia energética de las viviendas ECCN.

NUMERO
DE TITULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS
SECUENCIA
TUTORIZADAS | EN EL TOTAL
LUGAR DE
TRABAJO
7 VENTILACION 1.00 0.00 1.00

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO

Dotar al alumnado de los conocimientos basicos necesarios para comprender los principios de
los sistemas de ventilacion controlada.

OBJETIVOS ESPECIFICOS DEL MODULO

SECUENCIA
DE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
ACTIVIDADES

El formador ofrecera los siguientes puntos clave para este médulo:
1 Describir los principios de la ventilacion y los tipos de sistemas de ventilacion
adecuados para los distintos edificios.
Enumerar y describir las causas de la condensacion y el crecimiento del moho
dentro de la envolvente del edificio y como se pueden evitar.




3 Resumir los principales requisitos de la normativa de construccion vigente en
materia de ventilacion.

Una vez completado el médulo de formacién, el alumnado sera capaz de:

CONOCIMIENTOS:

a) Esquematizar la ventilacién natural/de fondo/mecénica.

b) Resumir los requisitos de permeabilidad al aire de las viviendas para las diferentes estrategias
de ventilacion apropiadas para garantizar el cumplimiento de la normativa nacional de
construccién y los estandares ECCN.

c) Definir las condiciones de permeabilidad al aire que permitan utilizar la ventilacion natural.

d) Resumir los escenarios de mejores practicas que rigen el uso de la ventilacion natural,
incluyendo el tamafio y la ubicacién de los ventiladores de fondo para lograr el cumplimiento
de la normativa de construccion y ECCN.

e) Describir los diferentes tipos de sistemas de ventilacion controlada que pueden utilizarse para
los distintos tipos de viviendas (continua, intermitente, en toda la casa, en una habitacion
individual, con y sin recuperacion de calor, controlada por la demanda, etc.).

f) Explicar por qué la importancia de la ventilacién controlada aumenta con la disminucion de la
permeabilidad al aire.

Una vez completado el médulo de formacidn, el alumnado sera capaz de:

COMPETENCIA Y RESPONSABILIDAD:

a) Demostrar los niveles adecuados de ventilacion para las habitaciones de la vivienda y para el
confort de los ocupantes para cumplir con la normativa de construccion y los estandares
ECCN.

b) Demostrar la instalacion de ventiladores de fondo en un muro exterior, minimizando la
estanqueidad en la capa de aislamiento y consiguiendo una conexién hermética con la capa
de estanqueidad.

NUMERO DE " - -
SECUENCIA TITULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS
TUTORIZADAS | EN EL TOTAL
LUGAR DE
TRABAJO
8 ADAPTACION AL CLIMA 1.00 0.00 1.00

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO

Dotar al alumnado de los conocimientos y competencias basicas necesarias para comprender
los principios y la importancia de los edificios saludables y confortables

OBJETIVOS ESPECIFICOS DEL MODULO

SECUENCIA
DE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
ACTIVIDADES
El formador ofrecera los siguientes puntos clave para este médulo:
1 Identificar y enumerar los factores que afectan al confort de los ocupantes de
los edificios.
5 Describir por qué es importante adaptar los métodos y materiales de
construccioén a los distintos climas.
3 Identificar y describir el impacto de los contaminantes del aire interior y exterior
en los edificios.
4 Discutir un escenario para lograr un clima interior saludable.

Una vez completado el médulo de formacion, el alumnado ser& capaz de:

CONOCIMIENTOS:

a) Describir los factores clave que afectan al confort de los ocupantes de un edificio, como la
temperatura, la humedad relativa, la velocidad del aire y la calidad del aire interior.

b) Describir lo que se entiende por "radiacién solar" y su importancia para los edificios
energéticamente eficientes en relacion con la ganancia solar, el riesgo de sobrecalentamiento
y la produccién de energia renovable.

c) ldentificar los criterios de confort en los edificios y el clima interior saludable, incluyendo la
calidad del aire interior, el confort térmico, la luz del dia y la iluminacién, el ruido, la conexiéon
con el paisaje cercano.

d) Describir los criterios de confort térmico y los reglamentos y normas aplicables.




e) ldentificar la fuente y describir los contaminantes del aire interior y los niveles recomendados
para una calidad de aire interior aceptable (incluida la condensacion, la humedad y la
aparicion de moho, los niveles de CO2, el radén y los Compuestos Organicos Volatiles).

f) Resumir los criterios de confort acustico del ambiente interior, incluyendo la generacion de
ruido y vibraciones y los niveles aceptables.

g) Describir los criterios de confort visual, incluidas las condiciones de luz y deslumbramiento.

h) Describir los requisitos de salud y seguridad en los edificios en cuanto a confort, iluminacion
y calidad del aire.

Una vez completado el médulo de formacidn, el alumnado sera capaz de:

SABER HACER Y HABILIDADES:

a) Demostrar los criterios y las ventajas afadidas en términos de confort/ambiente interior
saludable, incluidos los aspectos de la calidad del aire interior, el confort térmico, la luz del
dia y la iluminacién, los niveles de ruido.

b) Preparar un croquis que ilustre los niveles de rendimiento de la calidad del aire interior y
sefalar los principales riesgos relativos a los efectos de estos contaminantes.

c) Esbozar los criterios de confort visual y los requisitos de iluminacién y deslumbramiento.

d) Identificar los principales factores que influyen en el confort interior durante el verano y
describir su influencia con respecto a:

e la relacidon entre las ganancias de calor en verano y la orientacién del edificio y las
superficies transparentes, el sombreado, la eficacia de las persianas interiores y
exteriores,

¢ el impacto de las fuentes de calor en el interior de los edificios y ofrecer soluciones
genéricas para reducirlas,

e el impacto de los colores de las superficies externas, el aislamiento térmico y las
masas térmicas internas,

¢ lainfluencia de las cargas internas fluctuantes en el confort interior en verano.

e) Demostrar habilidades de comunicacién para relacionarse con otros trabajadores y explicar
la importancia de los requisitos de confort, salud y seguridad en los edificios.

Una vez completado el médulo de formacién, el alumnado sera capaz de:

COMPETENCIA Y RESPONSABILIDAD:

a) Demostrar competencia dentro de las pautas de trabajo relacionadas con los temas de confort
interior y riesgos para la salud.

b) Demostrar competencia en la toma de decisiones respecto a soluciones especificas para
lograr el confort a partir de la coordinacion del trabajo propio con otros responsables.

c) Describir las pautas de trabajo relacionadas con las normas de salud y seguridad en el
trabajo.

NUMERO DE " - -
SECUENCIA TITULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS
TUTORIZADAS | EN EL TOTAL
LUGAR DE
TRABAJO
9 COLABORACION Y 1.00 2.00 3.00
COMUNICACION

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO

Dotar al alumnado de los conocimientos y habilidades pertinentes necesarios para comprender
y conocer la importancia de trabajar juntos y comunicarse de forma eficaz en la obra para
conseguir edificios ECCN de calidad.

OBJETIVOS ESPECIFICOS DEL MODULO

SECUENCIA
DE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
ACTIVIDADES

El formador ofrecerd los siguientes puntos clave para este médulo:

1 Comprender la importancia de trabajar en equipo en la obra (Pensamiento
Sistémico) para conseguir edificios ECCN de calidad.

Describir como diferentes personas en diferentes momentos son responsables
2 de la ejecucion y gestion de ciertos aspectos o elementos de la construccion para
garantizar una construccién de calidad, energéticamente eficiente y saludable.




Identificar y demostrar como una mano de obra deficiente puede afectar al

3 rendimiento energético de un edificio.

4 Resumir los principios de la construccién de calidad y la secuenciacion de las
obras para construir edificios saludables y energéticamente eficientes.

5 Resumir como una buena comunicacién puede ayudar a crear edificios

energéticamente eficientes (ECCN).

Describir la amplia oferta de formacion para los trabajadores de la construccién
6 de edificios y las tareas asociadas a cada una de sus disciplinas individuales, asi
como la importancia del desarrollo continuo de competencias.

Colaboracion

Una vez completado el médulo de formacién, el alumnado sera capaz de:

CONOCIMIENTOS:

a) Demostrar el trabajo en equipo con todos los oficios en la obra y el "pensamiento sistémico".

b) Enumerar los aspectos clave que requieren una excelente comunicacion en obra,
especialmente las estrategias que se utilizan para la estanqueidad al aire, el control del vapor,
el aislamiento continuo y los puentes térmicos para conseguir viviendas que cumplan con los
estadndares ECCN.

c) Describir el papel que desempefiard el trabajador de la construccion en la aplicacion de la
estrategia de hermeticidad, incluyendo el reconocimiento de cuando puede ser necesaria la
ayuda de expertos externos.

d) Resumir las secuencias clave que deben seguirse para cumplir los objetivos de hermeticidad
y comunicarlas al capataz/supervisor y a todos los oficios pertinentes.

e) Describir las consecuencias de que otros oficios afecten negativamente a la capa de
estanqueidad y de control de vapor, considerar a los instaladores de placas de yeso y a otros
que pasen cables o instalen tuberias.

f) Comprender en qué casos el trabajador de la construccion puede ser responsable de los
fallos, por ejemplo, si se superan los objetivos de hermeticidad especificados 0 no se
proporcionan los niveles correctos de hermeticidad.

g) Comprender qué penetraciones de la envolvente seran necesarias discutiendo con el
capataz/supervisor de la obra y otras disciplinas, antes de que comiencen los trabajos.

Una vez completado el médulo de formacién, el alumnado sera capaz de:

SABER HACER Y RESPONSABILIDAD:

a) Demostrar el concepto de "construccion sistémica" y explicar en qué se diferencia del uso
de los oficios clasicos que trabajan de forma independiente en un proyecto.

b) Explicar la importancia de la secuencia de los trabajos en la obra con respecto a la
consecucion de altos niveles de aislamiento.

Comunicacidn y transferencia de conocimientos

Una vez completado el médulo de formacidn, el alumnado ser& capaz de:

CONOCIMIENTOS:

a) Explicar la importancia de garantizar una buena comunicacion entre todos los miembros del
equipo de construccion para conseguir viviendas que cumplan con los estandares ECCN.

b) Explicar la importancia de la comunicacion estrecha con los demas oficios en la obra para
lograr un resultado satisfactorio en relacion con la estanqueidad.

c) Comprender los detalles especificados en los planos de construccién con respecto a los
puentes térmicos, la estanqueidad al aire, el aislamiento continuo y la colocacion de las
ventanas.

d) Comprender la importancia de que se proporcione la informacién pertinente al propietario de
la vivienda/edificio para garantizar que el funcionamiento y el mantenimiento del edificio sean
optimos, haciendo hincapié en la eficiencia energética.

e) Explicar laimportancia del desarrollo profesional continuo -formacion continua- y la asociacion
con las normas nacionales de garantia de calidad pertinentes.

f) Entender donde se puede obtener el desarrollo profesional continuo y futuras formaciones
acreditadas en relacién con las normas ECCN.

Una vez completado el moédulo de formacion, el alumnado ser& capaz de:

COMPETENCIA Y RESPONSABILIDAD:

a) Describir los riesgos asociados a la mala ejecucién de las obras relacionadas con la
estructura del edificio.




b) Describir una situacion en la que se deba pedir aclaracion y orientacion al supervisor/equipo
de disefio del proyecto y a los especialistas, en relacidon con los elementos de la estructura y
los servicios del edificio.

NUMERO DE 0 - 2
SECUENCIA TITULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS
TUTORIZADAS | EN EL TOTAL
LUGAR DE
TRABAJO
10 RENOVABLES 1.00 0.00 1.00

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO

Dotar al alumnado de los conocimientos basicos necesarios para que los trabajadores de la
construccién comprendan los principios y beneficios de las energias renovables.

OBJETIVOS ESPECIFICOS DEL MODULO

SECUENCIA
DE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
ACTIVIDADES
El formador ofrecera los siguientes puntos clave para este médulo:
1 Identificar ejemplos de los diferentes tipos de fuentes y tecnologias que pueden
considerarse como fuente de energia renovable.
> Resumir y discutir las tecnologias de energia renovable adecuadas para la

calefaccion y la refrigeracion de espacios, y el calentamiento de agua

Una vez completado el médulo de formacién, el alumnado sera capaz de:

CONOCIMIENTOS:

a) ldentificar y perfilar las fuentes relevantes para ser clasificadas como renovables.

b) Esbozar el nivel minimo de provisién de energia requerido de las tecnologias de energia
renovable para cumplir con los requisitos de ECCN.

c) Describir a grandes rasgos las "tecnologias de las energias renovables" y citar ejemplos de
los distintos tipos de tecnologia que pueden considerarse como fuente de energia renovable.

NUMERO
DE TITULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS
SECUENCIA
TUTORIZADAS | EN EL TOTAL
LUGAR DE
TRABAJO
11 RENOVACION ENERGETICA 1.00 1.00 2.00

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO

Dotar al alumnado de los conocimientos y habilidades basicas necesarias para comprender los
principios de la utilizacion de materiales adecuados y equipos energéticamente eficientes para
la renovacion de edificios

OBJETIVOS ESPECIFICOS DEL MODULO

SECUENCIA
DE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
ACTIVIDADES

El formador ofrecerd los siguientes puntos clave para este médulo:

1 Debatir las implicaciones de la mejora de la eficiencia energética de los edificios
existentes en las competencias de los trabajadores de la construccion.
Resumir cémo lograr obras de renovacion energética de bajo riesgo y alto

2 impacto utilizando materiales y sistemas adecuados (tecnologias, equipos,
controles).
Destacar la importancia de la eleccion de materiales y productos "adecuados
3 para el uso" en edificios tradicionales o protegidos, para mantener un edificio

saludable y energéticamente mejorado.

Identificar y resumir cédmo detectar los defectos de los edificios mediante

estudios de casos.

Resumir los procedimientos de mejores practicas en relacion con la colocaciéon

5 de ventanas, alféizares y suelos en la capa de aislamiento, haciendo hincapié
en la seguridad contra incendios y la retencién térmica.




6 Resumir los resultados de la evaluacion de la relacién coste-eficacia.

Una vez completado el médulo de formacidn, el alumnado sera capaz de:

CONOCIMIENTOS:

a) Describir las intervenciones de renovacion mas utilizadas para prevenir o reducir los puentes
térmicos.

b) Resaltar la importancia y el impacto de la renovacién del edificio al no crear puentes térmicos
mediante la eliminacion o el dafio del aislamiento.

c) ldentificar y describir los lugares més criticos (incluidas las confluencias) en los que es dificil
lograr la estanqueidad.

d) Describir la importancia de la secuencia de tareas que debe seguirse en una estrategia de
hermeticidad para garantizar la obtencion de un resultado optimo.

e) Describir las ventajas de realizar una primera prueba de estanqueidad.

f) Destacar laimportancia de no reducir la eficacia de la capa de hermeticidad y control de vapor
instalada a través de su retirada o deterioro.

g) ldentificar donde se encuentra habitualmente el moho especifico y las soluciones para
rectificar los problemas estructurales y sanitarios del edificio.

h) Describir la eleccion de los sistemas de ventilacion controlada que pueden utilizarse para los
diferentes tipos de obras de renovacion de viviendas (continua, intermitente, en toda la casa,
en una habitacién individual, con y sin recuperacion de calor, controlada por la demanda y
otros).

i) Enumerar e identificar las energias renovables/tecnologias adecuadas para lograr una
renovacion de bajo consumo energeético.

i) Demostrar las ventajas de la sustitucion y colocacién de las bombillas en una reforma.

k) Identificar y explicar la importancia de los materiales y equipos adecuados para su uso
(conocer los materiales y equipos adecuados para sus usos especificos).

[) Describir los riesgos asociados a la mala ejecucion de los trabajos relacionados con la retirada
o0 el deterioro de los materiales y equipos.

m) Identificar el propdsito y la prioridad de la renovacién con respecto a la reduccién del consumo
de energia, la reduccion de los costes energéticos, la certificacion del edificio, el cambio a la
energia verde y/o el edificio energéticamente autbnomo.

n) Identificar los beneficios de la integracién de las instalaciones de sistemas de energias
renovables (SER), los sistemas de almacenamiento y la automatizacion de los edificios en
relacién con la reduccién del consumo de energia, la reduccion de los costes energéticos, la
certificacion del edificio, el cambio a la energia verde y/o el edificio energéticamente
auténomo.

0) lIdentificar y explicar la importancia de un plan y una secuencia de renovacion paso a paso.

p) ldentificar y esbozar comparaciones de andlisis de costes para lograr la renovacién ECCN
utilizando las mejores practicas de estudios de caso.

Una vez completado el médulo de formacidn, el alumnado ser& capaz de:

SABER HACER Y HABILIDADES:

a) Demostrar la capacidad de interpretar las ventajas y los retos especificos que se encuentran
en la renovacion energética paso a paso.

b) Identificar y etiquetar las oportunidades de ahorro energético.

c) Demostrar la capacidad de una relacion cuidadosa y estrecha con otros miembros del equipo
y el capataz/supervisor de manera proactiva para la resolucion de problemas con el fin de
maximizar la eficiencia energética y el confort.

d) Demostrar como secuenciar la instalacién de una ventana con aislamiento externo/interno
(baséndose en los diferentes pasos y su secuencia).

e) Demostrar como conseguir una renovacion con aislamiento hermético utilizando la prueba de
la linea roja (estanqueidad al aire) y amarilla (aislamiento continuo).

f) Demostrar como introducir en un plan de estanqueidad de forma tradicional y utilizando una
herramienta de colaboracion (basandose en los diferentes pasos y su secuencia).

Una vez completado el médulo de formacidn, el alumnado sera capaz de:

COMPETENCIA Y RESPONSABILIDAD:

a) Explicar la importancia de las funciones y responsabilidades para comunicarse y colaborar
con otros miembros del equipo en las diferentes medidas y pasos necesarios para completar
un proyecto de renovacion energética.




b) Tener la capacidad de utilizar materiales adecuados para el tipo de construccion.

c) Describir la importancia de no reducir la eficacia de la estanqueidad y el aislamiento mediante
la eliminacion de materiales o servicios.

d) Describir una situacion en la que se deba pedir aclaracion y orientacién a otros miembros del
equipo de especialistas y al supervisor en relacion con la estrategia y el sistema de
renovacion.

e) Demostrar que el concepto de "optimizacion de costes" y los efectos de la eleccion de
materiales y el trabajo en equipo puede lograr una renovacién rentable.

NUMERO
DE TITULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS
SECUENCIA
TUTORIZADAS | EN EL TOTAL
LUGAR DE
TRABAJO
12 ILUMINACION Y PEQUENA 1.00 0.00 1.00
POTENCIA

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO

Dotar al alumnado de los conocimientos basicos necesarios para comprender los niveles aceptables de
luz y las TIC de iluminacidn.

OBJETIVOS ESPECIFICOS DEL MODULO

SECUENCIA
DE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
ACTIVIDADES

El formador ofrecera los siguientes puntos clave para este médulo:
1 Describir por qué la iluminacién constituye una carga eléctrica regulada
importante en los edificios de viviendas.
Identificar las tecnologias de iluminacion actuales, los controles y las

2 . A
oportunidades de actualizacion.

3 Describir el etiguetado energético de las bombillas y los electrodomésticos.

4 Comprender las necesidades Optimas de luz natural de los ocupantes y en los
edificios.

Una vez completado el médulo de formacién, el alumnado sera capaz de:

CONOCIMIENTOS:

a) Describir por qué la iluminacién constituye una carga eléctrica regulada importante en las
viviendas.

b) Identificar los diferentes tipos de iluminacién que se pueden utilizar en las viviendas con
respecto a la eficiencia energética en cumplimiento de los estandares ECCN.

c) Resumir el papel de los trabajadores de la construccion, incluyendo las cuestiones de trabajos
cruzados, necesarias para garantizar que se cumpla la intencién del disefio de las estrategias
de iluminacién y TIC.

d) Resumir la secuencia de tareas que normalmente se requiere para cumplir con la intencion
del disefio de la iluminacién y estrategia TIC.

e) Describir los aparatos eléctricos inteligentes mas comunes (p.€j., el frigorifico inteligente), y
como pueden ser controlados por el propietario o el proveedor de energia.

f) Describir el etiquetado energético de las bombillas y los electrodomésticos.

Una vez completado el médulo de formacion, el alumnado ser& capaz de:

SABER HACER Y HABILIDADES:

a) ldentificar y etiquetar las normas de ejecucion y/o disefio deficientes en los modelos de
construccién/planos de los sistemas de iluminacion y TIC.

Una vez completado el médulo de formacidn, el alumnado sera capaz de:

COMPETENCIA Y RESPONSABILIDAD:

a) Describir una situacion en la que se deban solicitar aclaraciones y orientaciones al supervisor
y a los especialistas en materia de sistemas de iluminacién y TIC.

b) Destacar la importancia de no reducir la eficacia de la estanqueidad y el aislamiento mediante
la eliminacion o el deterioro de los servicios de iluminacion.

C) Resumir las innovaciones recientes y emergentes en materia de iluminacién de bajo
consumo.




| d) Demostrar cémo mantenerse al dia con las tecnologias emergentes.

NUMERO
DE TiTULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS
SECUENCIA
TUTORIZADAS | EN EL TOTAL
LUGAR DE
TRABAJO
13 CONTROLES Y CONTADORES 1.00 0.00 1.00
INTELIGENTES

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO

Dotar al alumnado de los conocimientos y habilidades basicos necesarios para comprender los
controles y contadores inteligentes (Smart Controls y Smart Metering).

OBJETIVOS ESPECIFICOS DEL MODULO

SECUENCIA
DE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
ACTIVIDADES

El formador ofrecera los siguientes puntos clave para este médulo:
1 Resumir como un ocupante y/o un proveedor de energia pueden controlar
eficientemente los aparatos eléctricos inteligentes.
Describir los beneficios de como los controles inteligentes pueden apoyar la

2 construccion de edificios ECCN.

3 Resumir como funciona un contador inteligente en lo que respecta a la
importacion y exportacion de energia eléctrica del hogar.

4 Identificar las tecnologias emergentes en los sectores de la medicion y los

aparatos inteligentes.

Una vez completado el médulo de formacién, el alumnado sera capaz de:

CONOCIMIENTOS:

a) ldentificar las tecnologias inteligentes actuales y emergentes que pueden utilizarse para
controlar a distancia los servicios del edificio en el hogar en relacién con la eficiencia
energeética, incluida la calefaccién y el agua caliente sanitaria.

b) Describir los distintos medios por los que se puede proporcionar internet y wifi en una
vivienda.

c) Describir los distintos medios por los que se puede proporcionar teléfono, alarma de intrusién
y television por satélite en toda la vivienda.

d) Resumir como funciona un contador inteligente en lo que respecta a la importacion y
exportacion de energia eléctrica del hogar.

e) Resumir las mejores practicas en instalaciones necesarias para la carga de vehiculos
eléctricos.

Una vez completado el médulo de formacién, el alumnado sera capaz de:

SABER HACER Y HABILIDADES:

a) Definir los sensores de ocupacion (incluido el detector de movimiento pasivo PIR) que pueden
utilizarse para reducir las cargas de iluminacion en los espacios de uso poco frecuente e
identificar la ubicacion adecuada de dichos sensores.

b) Describir como funciona un contador inteligente en lo que respecta a la importacion y
exportacion de energia eléctrica del hogar.

Una vez completado el médulo de formacion, el alumnado ser& capaz de:

COMPETENCIA Y RESPONSABILIDAD:

a) Demostrar el uso competente de las tecnologias inteligentes de uso comun (incluidas las
"aplicaciones" maviles) con el fin de reducir el uso de energia de calefaccion y agua caliente
sanitaria en una vivienda.

b) Describir las innovaciones recientes y emergentes en los sectores de la medicion inteligente
de la energia, las TIC, los electrodomésticos inteligentes, el almacenamiento de electricidad
y los vehiculos eléctricos.

c) Demostrar cdmo mantenerse al dia con las nuevas tecnologias informaticas e inteligentes.




NUMERO

DE
SECUENCIA TiTULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS
DEL
MODULO
TUTORIZADAS | EN EL TOTAL
LUGAR DE
TRABAJO
14 MEDIR EL RENDIMIENTO 1.00 0.00 1.00

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO

Dotar al alumnado de los conocimientos basicos necesarios para comprender los principios de
los valores U aceptables y lograr la conformidad utilizando los Procedimientos de Evaluacion
Energética (PEE)

OBJETIVOS ESPECIFICOS DEL MODULO

SECUENCIA DE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD

ACTIVIDADES

El formador ofrecera los siguientes puntos clave para este médulo:

1 Describir la importancia de utilizar elementos con bajos valores U en los
edificios.

> Enumerar_ los valores U minimos exigidos por la normativa nacional de
construccioén vigente.

3 Resumir los principios del calculo de las pérdidas de calor en paredes, suelos y
techos.

4 Resumir el papel y la importancia de los Procedimientos de Evaluacion
Energética (PEE).

5 Estudio de caso que demuestra los escenarios en el consumo de energia y

las emisiones de CO;

Una vez completado el médulo de formacidn, el alumnado sera capaz de:

CONOCIMIENTOS:

a) Describir el término "valor R", incluyendo sus unidades, y explicar su importancia practica, en
relacion con la eficiencia energética de las viviendas y la consecucion de ECCN.

b) Describir el término "valor U", incluyendo sus unidades, y explicar su importancia practica, en
relacién con la eficiencia energética de las viviendas y la consecucién de ECCN.

c) Describir las construcciones tipicas requeridas para lograr diferentes valores U.

d) Enumerar los valores U minimos requeridos para los diferentes elementos de la envolvente
del edificio para cumplir con los estandares ECCN.

e) Esbozar un célculo simplificado del valor U para un conjunto de pared, suelo o techo utilizando
casos practicos.

f) Identificar y resumir dénde encontrar informacion sobre los requisitos "reales" de valor U para
el aislamiento utilizando estudios de casos.

g) Identificar y resumir los principios de los certificados de eficiencia energética de los edificios.

h) Identificar la herramienta de software nacional PEE y describir su relevancia para demostrar
la normativa de construccién y/o el cumplimiento de ECCN.

i) Resumir el papel del PEE nacional cuando se proponen cambios en los materiales y servicios
del edificio que deben comprobarse en la PEE para determinar si se puede seguir cumpliendo
la norma ECCN.

i) Resumir el contenido clave de un informe resumido de PEE relativo al cumplimiento del
estandar ECCN.

K) Identificar y etiquetar otras herramientas de software - Herramientas reconocidas a nivel
nacional y herramientas BIM utilizadas para proporcionar un alto rendimiento energético.

Una vez completado el médulo de formacion, el alumnado ser& capaz de:

SABER HACER Y HABILIDADES:

a) Demostrar los principios del calculo del valor U mediante casos practicos.

b) Demostrar los principios de emisién del certificado de eficiencia energética y sus resultados.

c) Demostrar los principios de las herramientas informéticas para los céalculos relacionados con
el certificado de eficiencia energética.

Una vez completado el médulo de formacidn, el alumnado sera capaz de:
COMPETENCIA Y RESPONSABILIDAD:




a) Demostrar la importancia de los resultados de los certificados de eficiencia energética de los
edificios.

b) Identificar a la personaresponsable de llevar a cabo la comparacién de los costes de inversion
y el ahorro de costes energéticos correspondiente mediante casos practicos.

c) lIdentificar a la persona responsable de realizar los calculos relacionados con el certificado de
eficiencia energética o con la auditoria energética mediante casos practicos.

NUMERO
DE TITULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS
SECUENCIA
TUTORIZADAS | EN EL TOTAL
LUGAR DE
TRABAJO
15 CIUDADES Y DISTRITOS 1.00 0.00 1.00
INTELIGENTES

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO

Dotar al alumnado de los conocimientos basicos necesarios para comprender los principios de
las ciudades, distritos y barrios inteligentes y las comunidades energéticas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS DEL MODULO

SECUENCIA
DE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
ACTIVIDADES

El formador ofrecera los siguientes puntos clave para este médulo:
1 Describir el impacto y los beneficios de la integracion en la red de la generacion
de energia eléctrica distribuida.
Esbozar el marco para la gestion de la energia, las tarifas y la interconexion e
interoperabilidad de los sistemas energéticos.
3 Identificar los sistemas de gestién de la energia y el marco de garantia de
calidad.

2

Una vez completado el médulo de formacién, el alumnado sera capaz de:

CONOCIMIENTOS:

a) lIdentificar las principales caracteristicas de los conocimientos facticos y teéricos sobre los
sistemas de energia de los distritos, la automatizacion avanzada de la distribucion y el sistema
de gestion de la energia (SGE).

b) Resumir los principios de la produccion combinada de calor y electricidad (CCE) para alcanzar
los objetivos de energia renovable en un distrito o ciudad.

c) Identificar los conocimientos facticos y tedricos de las definiciones y conceptos generales -
aspectos técnicos y modelos empresariales de las cooperativas energéticas.

d) Esbozar los principios del marco de gestién de la energia, las tarifas y la interconexion e
interoperabilidad de los sistemas energéticos para las cooperativas de energia.

Una vez completado el médulo de formacién, el alumnado sera capaz de:

SABER HACER Y HABILIDADES:

a) Demostrar la capacidad de identificar y explicar los sistemas energéticos del barrio/distrito.

b) Demostrar la capacidad de identificar el patron de uso de la energia en el barrio/distrito
seleccionado.

c) Demostrar la capacidad de identificar el potencial local de uso de los sistemas de energias
renovables (SER).

d) lIdentificar y enumerar dichos sistemas y comprender el funcionamiento basico y los beneficios
asociados (costes, emisiones, comerciales) para las cooperativas energéticas.

e) ldentificar y perfilar las oportunidades de utilizar estos sistemas en las cooperativas de
energia.

Una vez completado el médulo de formacidn, el alumnado sera capaz de:

COMPETENCIA Y RESPONSABILIDAD:

a) Demostrar la correcta comprension de los principios de un sistema definido en las
cooperativas de energia.

b) Identificar el procedimiento que podria seguirse para recomendar acciones que optimicen la
funcionalidad de un sistema definido para las cooperativas de energia.







ECONOMIA
CIRCULAR



TITULO DEL CURSO DE FORMACION

Economia circular en la construccion (MEC/EQF NIVEL 5)

OBJETIVO DE LA FORMACION

El objetivo del presente programa de formacion es aumentar los conocimientos y competencias
del alumnado sobre los principios, técnicas y practicas de la economia circular aplicados a la
construccién. Esta mejora de los conocimientos permitird a los trabajadores y trabajadoras de la
construccién poner en practica sus competencias actuales, de modo que se alcancen las
medidas y normas circulares ecoldgicas pertinentes.

OBJETIVOS DEL PROGRAMA

NUMERO
DE DECLARACION DE ACTIVIDADES
SECUENCIA

Al finalizar el programa de formacién, el alumnado ser& capaz de:

1 Comprender como los principales factores que impulsan las politicas en
economia circular influyen en cada ocupacion del sector de la construccion.

2 Enumerar y describir las fases, los principios y los impactos clave relacionados
con la evaluacion del ciclo de vida y los calculos de costes, para apoyar la
economia circular en el sector de la construccion.

3 Identificar las estrategias de las mejores practicas utilizando una serie de
métodos y herramientas de construccion relevantes para las evaluaciones del
ciclo de vida del edificio y saber reconocer las practicas de trabajo que no
alcanzan los estandares establecidos.

4 Describir algunos de los principales desafios en la implementacion de proyectos
de economia circular y como aplicar soluciones especificas para hacer frente a
dichos desafios.

5 Resumir las directrices basadas en el protocolo de gestion de residuos de
construccion y demolicion de la UE, con especial referencia a la minimizacion de
las cantidades de otros recursos utilizados.

6 Entender por qué es necesario hablar y discutir con personas trabajadoras de

otros oficios para conseguir edificios circulares, a través del trabajo en equipo.




ESQUEMA DEL PROGRAMA DE FORMACION

Ndamero

de

modulo

DESCRIPTOR

Modo de
imparticion

Método de
evaluacion

Duracién
Horas

1

Introduccion

1.00

Impulso europeo y nacional

Principios de la economia circular en la
UE.

Politicas ecoldgicas para la construccion.
Normativa nacional.

Online

Cuestionario

1.00

Introduccién ala economia circular
Introduccion a la sostenibilidad.
Carbono incorporado en el entorno
construido. Principios de la economia
circular.

Online

Cuestionario

2.00

Economia circular y construccion
Intervenciones circulares.

Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

Sistemas de certificacion verde y
circularidad.

Online

Cuestionario /
Actividad

3.00

Gestién de residuos y recursos
Gestion de residuos.

Auditorias previas a la demolicién y al
desatrrollo.

Demolicion, reutilizacion, reciclaje,
reaprovechamiento.

Online /
mixto

Cuestionario /
Actividad

3.00

Materiales y sistemas adaptables
Materiales y sistemas circulares en los
edificios.

Técnicas de construccion para la
circularidad.

Online /
mixto

Cuestionario /
Actividad

2.00

Gestién del agua
Plan de gestion del agua.
Gestién del agua en la obra.

Online /
mixto

Cuestionario /
Actividad

2.00

Construccion LEAN y construccion
modular

Construcciéon LEAN.

Construccion modular.

Online /
visita a
obra

Cuestionario

1.00

Andlisis del ciclo de vida (ACV)
Introduccién al ACV.

ACV y Marco Level(s).
Certificaciones de edificios.

Online

Cuestionario

2.00

10

Calculo del coste del ciclo de vida
(cecv)

Introduccién al CCV.

Estrategia CCV.

Online

Cuestionario

2.00

11

Colaboracion y Comunicaciones
Colaboracion.

Funciones y responsabilidades.
Herramientas de comunicacion.

Online /
mixto

Actividad

3.00

12

Contratacion publica ecoldgica (CPE)
Introduccién a la CPE.

Licitacion y contratacion circular.
Certificacion y etiquetas ecolégicas.

Online /
mixto

Cuestionario /
Actividad

2.00

13

Certificacion en construccion

Online /
mixto

Cuestionario /
Actividad

1.00




Declaracion Ambiental de Producto
(DAP).

Huella ambiental de producto (HAP).
Etiguetas ecoldgicas.

Utilizar herramientas de circularidad en

los edificios Online / Cues |
14 Herramientas de circularidad (ACV 'y : uestionario 300
CCV) mixto Actividad

Metodologia de célculo.

TOTAL Duracion total en horas (dias)

Numero de horas

1-2 horas de teoria + 1-2 horas de clases practicas a la semana o a tiempo completo
Total: 60 horas - 23-25 horas con formador y 35-37 horas de autoestudio
(en funcién de los médulos elegidos)

Imparticion | Mixta
Metodologia | Herramientas de aprendizaje electrdnico, instalaciones para las demostraciones y
formacidn practica, y procedimientos de evaluacidn/examen
Nivel del | 5
MEC/EQF
Requisitos | Se espera que el alumnado posea algunos conocimientos generales sobre los
preliminares | fundamentos, los materiales y la fisica de la construccién.
Procedimiento de | Evaluacion continua (incluyendo bocetos realizados en la obra) y opcién de un
evaluacion | examen/presentacidn oral.

Recursos técnicos

Pizarra blanca.

Instalacion multimedia.

Modelos de demostracion.

Modelos practicos de formacion.

Muestras de componentes y materiales adecuados para la renovacidn integral.
Videos de demostracidn.

Clases

Aula
Conexion online
Docentes expertos

Otros recursos

Plataforma Moodle (o equivalente)

Paquete de iniciacidn: estructura del programa, informacion sobre la inscripcidn,
introduccion al programa, detalles del servicio de asistencia y foro

Recursos de aprendizaje: recursos de lectura, videos, materiales, etc.

28.00 horas (4 dias)




ESQUEMA DE LOS MODULOS

NUMERO DE " - .
MODULO TITULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS
CON EN EL TOTAL
FORMADOR | LUGAR DE
TRABAJO
1 INTRODUCCION 1.00 0.00 1.00

OBJETIVO DEL MODULO

Indicar los resultados previstos y las condiciones de asistencia al curso; aplicar buenas
practicas de seguridad, salud e higiene; comprender las normas del centro, y explicar el
significado de igualdad de oportunidades.

OBJETIVOS DEL MODULO

SECUENCIA
DE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
ACTIVIDADES
El/la docente ofrecera los siguientes puntos clave para este médulo:
1 Explicar la finalidad mismo y exponer los objetivos del programa de formacion,
la certificacion disponible; familiarizacion con los compafieros y comparieras.
Identificar los diferentes estilos de aprendizaje y de imparticién utilizados para
la formacion, y esbozar la estructura y el programa indicativo de la formacion.
3 Indicar el papel y las funciones del centro de formacion.
4 Cumplir con las normas y reglamentos del lugar de formacion.
Observar las practicas seguras en el lugar de trabajo (Seguridad y Salud),
5 mantener un alto nivel de higiene personal; levantar y manipular cargas con
seguridad.
6 Indicar los apoyos disponibles para el alumnado (si son necesarios).

Una vez completado el médulo de formacién, el alumnado sera capaz de:
CONOCIMIENTOS:

h)
)

de higiene personal.

grupo/clase.

Escuchar a las demas personas con respeto.
Aceptar la responsabilidad del aprendizaje independiente individual.
Aceptar las normas éticas profesionales.
Demostrar la voluntad de presentar puntos de vista personales y participar en los debates de

Cumplir con las normas y reglamentos del centro de formacién.
Observar las practicas de seguridad en el trabajo (Seguridad y Salud), mantener un alto nivel

Mostrar sensibilidad hacia las diferencias y opiniones de otras personas.
Completar las encuestas de opinidn para ayudar a mejorar el programa.

NUMERO DE
MODULO

TiTULO DEL MODULO

NIVEL

DURACION EN HORAS

CON

FORMADOR

EN EL TOTAL
LUGAR DE
TRABAJO

IMPULSO EUROPEO Y

NACIONAL

1.00

0.00 1.00

OBJETIVO DEL MODULO

Dotar al alumnado de los conocimientos y habilidades pertinentes necesarias para enumerar y
describir los principales impulsores politicos y legislativos de una economia circular, relevantes
para las personas trabajadoras de la construccion.

OBJETIVOS DEL MODULO

SECUENCIA
DE
ACTIVIDADES

DECLARACIONES DE ACTIVIDAD

1

El/la docente ofrecer& los siguientes puntos clave para este médulo:




Resumir los términos, unidades y definiciones clave asociados a la economia
circular.
Explicar los principios y los principales factores clave que impulsan la transicién

2 a la economia circular a nivel de la UE.

3 Describir el impacto del cambio climatico y las politicas “circulares” relacionadas
con el entorno construido.

4 Enumerar las politicas relevantes a nivel nacional para la economia circular y
los edificios construidos bajo sus indicaciones.

5 Comprender cdmo mantenerse al dia sobre los cambios y modificaciones de las
politicas nacionales medioambientales y circulares pertinentes.

6 Protocolo de la UE sobre residuos de construccion y demolicién.

Una vez completado el médulo de formacidn, el alumnado sera capaz de:
CONOCIMIENTOS:

a)

b)

)
k)

Identificar y esbozar los factores que impulsan la transicion hacia una economia circular
sostenible a nivel de la UE.

Identificar y resumir las politicas circulares europeas e internacionales mas relevantes y la
legislacion sobre las obras de construccién y renovacién de edificios.

Describir los principios y la importancia del Pacto Verde de la Unién Europea.

Describir los principios y la importancia del Plan de Accién de la Economia Circular de la UE.
Resumir los principios y la importancia de la Agenda 2030 de la ONU para los Obijetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) para el entorno construido.

Resumir el Protocolo de Residuos de Construccion y Demolicién de la UE.

Describir las implicaciones de las politicas ecoldgicas europeas e internacionales sobre las
fuentes renovables y circulares.

Identificar y perfilar los principales factores que impulsan la transicion hacia una Economia
Circular a nivel nacional.

Identificar y describir los cambios recientes en las politicas nacionales que tendran
implicaciones sobre el medio ambiente y la circularidad de los edificios ahora y en el futuro.
Identificar dénde mantenerse al dia sobre los cambios y modificaciones de las politicas
circulares y medioambientales.

Describir como el rendimiento energético del edificio, las emisiones de carbono y la
circularidad pueden continuar mejorando en el futuro.

NUMERO
DE
MODULO

TiTULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS

CON
FORMADOR

EN EL
LUGAR

TOTAL

DE
TRABAJO

3 INTRODUCCION A LA ECONOMIA 2.00 0.00 2.00

CIRCULAR

OBJETIVO DEL MODULO

Dotar al alumnado de los conocimientos basicos necesarios para comprender los principios de
la economia circular en el entorno construido.

OBJETIVOS DEL MODULO

SECUENCIA
DE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
ACTIVIDADES
El/la docente ofrecerd los siguientes puntos clave para este modulo:
1 Definir el concepto de “carbono incorporado” y su importancia para el ciclo de
vida del entorno construido.
5 Identificar y describir los retos de sostenibilidad dentro del entorno construido
en el contexto de la circularidad.
3 Identificar los principios de la circularidad y su aplicacion al entorno construido.
Identificar y describir aspectos para mantener una estrategia de economia
4 circular teniendo en cuenta el uso de la tierra y los materiales, la biodiversidad y
\ la contaminacion del aire, el agua y el suelo.




Identificar y describir los desafios circulares en el entorno construido y los

5 : . )
impactos ambientales asociados.

Una vez completado el médulo de formacién, el alumnado sera capaz de:
CONOCIMIENTOS:

a)

b)

0)
p)

Definir el concepto de economia circular (de acuerdo con la definicion de la Comisién
Europea).

Resumir los principales términos y unidades del carbono asociados al entorno construido
existente.

Resumir los principios de la economia circular en el contexto del entorno construido.
Describir la importancia de la economia circular para el entorno construido.

Describir la relacién entre la economia circular y el desarrollo sostenible.

Describir los beneficios de la economia circular a nivel medioambiental, social y econémico.
Explicar las diferencias entre economia lineal y circular.

Diferenciar qué se entiende por bucle cerrado y bucle abierto.

Describir los tipos de desafios circulares y los impactos ambientales en el entorno construido.
Resumir el impacto de la Agenda 2030 en el entorno construido y la economia circular.
Describir el principio relacionado con evitar la generacién de residuos y la contaminacion, por
medio del disefio.

Describir las estrategias para aumentar la circularidad en el disefio de productos (Marco 9R).
Explicar por qué los productos y materiales deben mantenerse en uso el mayor tiempo
posible.

Comprender la finalidad de los ciclos técnicos y biolégicos en el diagrama de sistemas de la
economia circular.

Demostrar responsabilidad para mantener y seguir las mejores practicas de circularidad.
Identificar los retos para establecer una economia circular teniendo en cuenta el uso de la
tierra 'y los materiales, la biodiversidad y la contaminacion del aire, el agua y el suelo.

Una vez completado el médulo de formacién, el alumnado sera capaz de:
COMPETENCIA Y RESPONSABILIDAD:

a) Demostrar la importancia de la colaboracion y la participacion de las partes interesadas en la
circularidad.
b) Demostrar la voluntad de exponer opiniones sobre los temas presentados y participar en los
debates de clase.
c) Mostrar sensibilidad hacia las diferencias y opiniones de otras personas.
d) Debatir sobre como transformar el entorno construido en una economia circular.
NUMERO
DE TITULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS
MODULO
CON EN EL TOTAL
FORMADOR| LUGAR DE
TRABAJO
4 ECONOMIA CIRCULARY 1.00 2.00 3.00
CONSTRUCCION

OBJETIVO DEL MODULO

Dotar al alumnado de los conocimientos pertinentes necesarios para comprender como la
transicion a una economia circular afectara al sector de la construccion.

OBJETIVOS DEL MODULO

SECUENCIA
DE
ACTIVIDAD DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
ES
El/la docente ofrecerd los siguientes puntos clave para este médulo:
1 Describir como el paso a la economia circular puede cambiar el ecosistema y la
cadena de valor durante todas las fases del ciclo de vida de los edificios.
) Identificar una serie de acciones especificas para apoyar la transicion a la
construccion circular.




Introducir los impactos circulares de la Agenda 2030 y los pasos para los

3 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) relevantes para el entorno construido.
Identificar y esbozar posibles soluciones circulares en términos de gestion

4 sostenible, ecolégica, energética, del agua y de los residuos, utilizando estudios
de casos.

5 Resumir la importancia y el impacto de las intervenciones de economia circular

"orientadas al disefio" en la construccion.

Identificar y exponer los principios de los sistemas de certificacién de edificios
6 “verdes” en relacion con la cadena de suministro de la construccién y la
economia circular.

Una vez completado el médulo de formacién, el alumnado sera capaz de:
CONOCIMIENTOS:

a)
b)

c)
d)
e)
)

)
h)
)

)
K)
)
m)

n)
0)
p)
a)
r
s)
t)

Describir la importancia de la economia circular para la construccién.

Enumerar y resumir los principios de la economia circular relevantes para la industria de la
construccién y los edificios.

Comprender qué niveles deben integrarse en los principios de la economia circular en la
construccion.

Describir como la circularidad afecta a la cadena de valor para el disefio, la construccion, la
explotacién, la renovacion y la reutilizacién de los edificios.

Explicar los impactos ambientales para todas las fases de la construccion asociadas al sector.
Describir estrategias de economia circular para todas las fases de la construccion.

Describir estrategias de economia circular para la demolicién inevitable de un edificio.
Describir la aplicacion de los principios de la economia circular durante las fases de disefio y
construccion.

Describir la aplicacion de los principios de la economia circular durante las fases de
mantenimiento y funcionamiento.

Identificar y resumir los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

Identificar los impactos de los Objetivos de Desarrollo Sostenible en el sector de la
construccion.

Describir las etapas de los Objetivos de Desarrollo Sostenible relevantes para el sector.
Identificar y enumerar los diferentes métodos de evaluacion de la sostenibilidad.

Enumerar y resumir los principios y beneficios de los diferentes métodos de evaluacion de la
sostenibilidad en la construccion.

Comparar las diferencias entre varios métodos de evaluacién de la sostenibilidad (como
BREEAM y LEED).

Explicar la importancia del objetivo de un ciclo de vida completo para un edificio.

Describir la evaluacién del ciclo de vida del carbono en el entorno construido.

Comprender la necesidad de disefiar estrategias para los residuos y la contaminacion, el
mantenimiento en uso de los productos y materiales y la regeneracion de recursos naturales
en un proyecto de construccion.

Describir las repercusiones que la economia circular puede tener en el sector de la
construcciéon y en su desempefio.

Debatir como abordar los retos de la economia circular para un proyecto de construccion
concreto.

Una vez completado el médulo de formacidn, el alumnado sera capaz de:
COMPETENCIA Y RESPONSABILIDAD:

a)

b)

Demostrar la importancia de la colaboracion y la participacion de las partes interesadas en la
circularidad.

Demostrar la voluntad de exponer opiniones sobre los temas presentados y participar en los
debates de clase.

Mostrar sensibilidad hacia las diferencias y opiniones de otras personas.

Demostrar la importancia de asumir la responsabilidad de sus acciones para garantizar que
se tengan en cuenta los principios circulares durante los trabajos de construccion.
Demostrar responsabilidad para evaluar y seguir las mejores practicas de circularidad.




NUMERO
DE TiTULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS
MODULO
CON EN EL TOTAL
FORMADOR | LUGAR
DE
TRABAJO
5 MATERIALES Y SISTEMAS 1.00 2.00 3.00
ADAPTABLES

OBJETIVO DEL MODULO

Dotar al alumnado de los conocimientos necesarios para comprender el impacto de la seleccion
de materiales y sistemas, su uso e instalacion en los edificios circulares.

OBJETIVOS DEL MODULO

SECUENCIA
DE
ACTIVIDAD DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
ES
El/la docente ofrecer& los siguientes puntos clave para este médulo:

1 Explicar el impacto que la seleccién de materiales y sistemas puede tener en el
consumo de recursos, en las emisiones de carbono del edificio y en el ciclo de
vida.

5 Comprender la importancia de la instalacién de materiales circulares durante la

rehabilitacién de edificios existentes.

Describir los retos para mantener el valor de los materiales y productos en la

3 economia durante el mayor tiempo posible, reduciendo el uso de los recursos y
evitando los residuos en la obra.

Describir el uso de técnicas de construccion que promuevan la durabilidad de los
edificios y la resistencia de los materiales.

Describir el uso de técnicas de construccion que promuevan la adaptabilidad de
los edificios.

4

5

Una vez completado el médulo de formacidn, el alumnado ser& capaz de:
CONOCIMIENTOS:

a)
b)
c)
d)
e)

f)

)
h)

1)
)
K)

Definir el concepto de carbono incorporado y su importancia en el ciclo de vida de la
construccion.

Explicar los principios del carbono incorporado en la construccion de edificios.

Definir los principios para la seleccion de materiales y productos de baja energia incorporada.
Describir cada una de las etapas en las que se producen emisiones de carbono para conocer
la huella de carbono del edificio.

Explicar la diferencia entre los materiales de construccion naturales y los procesados,
mediante ejemplos.

Describir las consecuencias del uso de materiales no circulares a lo largo del ciclo de vida de
un edificio (estudios de casos).

Describir la importancia de elegir materiales adaptables y circulares.

Describir la importancia de definir materiales que permitan las variaciones de los materiales
recuperados.

Comparar el carbono incorporado de una serie de materiales de aislamiento (aislamiento de
bajo carbono con uno de alto carbono).

Describir la importancia de eliminar los materiales toxicos (compuestos organicos volatiles,
COV) en cualquier etapa de su ciclo de vida.

Reconocer la importancia de no generar residuos excesivos o peligrosos al final de su vida
atil.

Describir los retos que plantea el establecimiento de trabajos de mantenimiento costosos.
Explicar los dafios medioambientales por la no recuperacion de los residuos de un
emplazamiento.

Explicar la importancia de integrar el material reciclado siempre que sea posible en la
construccién en obra.

Enumerar y describir la generacion de energias renovables y su impacto en la economia
circular.




p) Resumir la importancia de la economia circular en las bombas de calor (geotermia aire-agua
y agua-agua) y como afectan a la economia circular.

q) Describir las ventajas y los retos de utilizar materiales de origen local, extraidos y producidos
cerca de la obra.

r) Comprender la importancia de minimizar la demanda energética de los edificios utilizando
materiales con buenas propiedades térmicas.

s) Comprender el concepto de Disefio para la Deconstruccion con capas independientes
adaptables.

t) Comprender las ventajas de montar, desmontar y sustituir facilmente los productos y
elementos de construccion.

u) Identificar y enumerar las herramientas que ayudan a la seleccion de materiales y productos
para los procesos de construccion.

v) ldentificar y describir las herramientas de evaluacibn comparativa de la economia circular
(relevantes para materiales y energias renovables).

NUMERO
DE TITULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS
MODULO
CON EN EL TOTAL
FORMADOR | LUGAR DE
TRABAJO
6 GESTION DE RESIDUOS Y 2.00 1.00 3.00
RECURSOS

OBJETIVO DEL MODULO

El objetivo de este modulo es proporcionar al alumnado los conocimientos necesarios para
minimizar, reutilizar y reaprovechar los residuos derivados de la demolicion, dentro y fuera de la
obra.

OBJETIVOS DEL MODULO

SECUENCIA
DE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
ACTIVIDADES
El/la docente ofrecera los siguientes puntos clave para este médulo:
1 Comprender la normativa nacional sobre residuos de construccién y demolicion
(RCD) en obra.
5 Identificar y describir los riesgos asociados a los residuos de aparatos
eléctricos y electrénicos.
3 Describir el papel de la certificacion de "fin de condicion de residuos” segun la

normativa de la UE.
4 Describir la cadena de suministro circular: recuperacion y reciclaje.
Describir los principios y las etapas de aplicacion de un Plan de Gestion de

> Recursos y Residuos (PGRR) mediante casos practicos.

Una vez completado el médulo de formacidn, el alumnado ser& capaz de:

CONOCIMIENTOS:

a) Definir la gestion de residuos.

b) Describir la normativa de la UE relativa a los residuos y los suelos contaminados para la
economia circular.

c) Describir la legislacion nacional relativa a la gestion de residuos en la construccion.

d) Referir los principios y la jerarquia de la gestion de residuos en la obra.

e) Disefiar una auditoria previa a la demolicion.

f) Disefiar una auditoria previa.

g) Describir como seleccionar un plan de demolicién y recuperacion de residuos de aparatos
eléctricos y electronicos mediante casos practicos.

h) Describir las etapas de la aplicacion de un plan de gestion de recursos y residuos (PGR) en
la obra.

i) Describa los beneficios y los retos de la aplicacion de un plan de gestion de residuos en la
obra.

j) Identificar los principales actores y responsabilidades que intervienen en el PGR en las fases
de pré-construccién y construccion.




k) Describir las responsabilidades de un gestor de recursos.

[) Describir las directrices para disefiar los residuos antes de la construccion.

m) Describir la infraestructura necesaria en la obra para apoyar la implementacién del PGR.

n) Describir las medidas de seguridad en la gestion de residuos segun la normativa nacional de
seguridad y salud.

o) Definir las propiedades de los residuos y su clasificacién (reutilizacion, recuperacion,
readaptacion, reciclaje, eliminacién, etc.).

p) Resumir los beneficios y los retos de la demolicion selectiva, la separacion, el reciclaje y la
recuperacion dentro y fuera de la obra.

q) Identificar ejemplos de lo que la organizacién puede hacer para reducir los residuos de la
construccion en la obra.

r) Describir el cumplimiento de la gestion, la separacion y el reciclaje de los residuos de aparatos
eléctricos y electrénicos en obra.

s) Comprender cédmo se aplica un andlisis de costes al seleccionar un plan de demolicion,
reciclaje y recuperacion.

t) Describir las principales normas aplicables a los vertederos y su funcionamiento: instalaciones
y procesos basicos.

u) Describir qué es la trazabilidad de los residuos y como controlarla en la obra.

v) Describir los riesgos asociados a los RCD y las medidas preventivas asociadas.

w) ldentificar los materiales peligrosos (uranio, radén, nano materiales, amianto) en la obra.

x) Describir las tipologias de materiales y sustancias peligrosas y no peligrosas.

y) Describir como recuperar procesos y establecer soluciones para materiales y sustancias
peligrosas.

z) lIdentificar los principales actores y responsabilidades en la manipulacion de materiales
peligrosos en la obra.

aa) Describir las medidas de prevencion y proteccién para reducir los riesgos que conlleva la
manipulacién de materiales peligrosos.

bb) Ser consciente que todas las personas trabajadoras de la construccién deben recibir una
formacion inicial en la obra sobre la gestion de recursos y residuos.

Una vez completado el médulo de formacidn, el alumnado ser& capaz de:

CONOCIMIENTOS Y HABILIDADES:

a) Ser consciente de las condiciones ambientales de la obra y de las zonas circundantes.

b) Aplicar medidas preventivas y de proteccion para evitar los riesgos asociados a los residuos
de construccion y demolicién.

c) Realizar las operaciones de carga y transporte de residuos en un depésito/a un vertedero
seguro, cumpliendo con la normativa de gestion de residuos.

Una vez completado el médulo de formacidn, el alumnado ser& capaz de:

COMPETENCIA Y RESPONSABILIDAD:

a) Ser consciente de los riesgos asociados a la gestion de residuos con respecto a
procedimientos, equipos y condiciones del lugar de trabajo.

b) Ser consciente de como aplicar la normativa de gestion de residuos en la carga, descarga y
transporte de residuos para su reutilizacion, reciclaje y readaptacion.

c) Ser consciente de la responsabilidad de cada miembro del equipo y los protocolos de trabajo

en la obra.

NUMERO

DE TITULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS

MODULO
CON EN EL TOTAL
FORMADOR | LUGAR DE

TRABAJO
7 GESTION DEL AGUA 2.00 0.00 2.00

OBJETIVO DEL MODULO

El objetivo de este modulo es proporcionar al alumnado los conocimientos basicos necesarios
para minimizar y reutilizar el agua mediante su gestién en la obra.

OBJETIVOS DEL MODULO




SECUENCIA

DE

ACTIVIDADES

DECLARACIONES DE ACTIVIDAD

El/la docente ofrecerd los siguientes puntos clave para este médulo:

1 Resumir la normativa nacional para la gestién del agua en la construccion.

2 Identificar y describir los riesgos asociados a la gestion del agua.

3 Describir los principios y las etapas de aplicacion de un plan de gestion del
agua mediante casos practicos.

4 Comprender la importancia de la gestion del agua en una obra.

Una vez completado el médulo de formacién, el alumnado sera capaz de:
CONOCIMIENTOS:

a)
b)

c)

d)
e)

)
)
h)
)
)
K)

)

Definir la gestion del agua.

Describir la legislacion nacional relativa a la gestion del agua (suministro, aguas subterraneas,
contaminacion y residuos del agua).

Describir por qué la conservacion y reutilizacién del agua es un aspecto importante en la
construccion.

Describir los tipos de gestién del agua.

Describir los principios y métodos de gestiéon del agua en la construccién de edificios
circulares.

Identificar los principales actores y responsabilidades que intervienen en la gestion del agua
durante la fase de construccion.

Describir medidas para reducir el uso y el consumo de agua durante las fases de construccién
y funcionamiento.

Describir las ventajas y los retos de la aplicacién de un plan de gestion del agua en la obra.
Describir las etapas de la aplicacién de un plan de gestion del agua en obra.

Destacar la importancia de la gestion de las aguas superficiales y las medidas preventivas
asociadas en la obra.

Describir los riesgos asociados a la contaminacion de las aguas subterraneas, las aguas
superficiales y los residuos hidricos en la obra.

Aplicar medidas preventivas y de proteccion mitigadas para evitar/reducir los riesgos
asociados a la contaminaciéon de las aguas subterraneas, las aguas superficiales y los
residuos hidricos en la obra.

Una vez completado el médulo de formacién, el alumnado ser& capaz de:
COMPETENCIA Y RESPONSABILIDAD:

a) Ser consciente de los riesgos asociados a la gestion del agua en relaciéon con procedimientos,
equipo y condiciones de la obra.
b) Conocer la responsabilidad de cada miembro del equipo y los protocolos de trabajo en la
obra.
NUMERO
DE TiTULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS
MODULO
CON EN EL TOTAL
FORMADOR | LUGAR DE
TRABAJO
8 CONSTRUCCION LEAN Y 1.00 0.00 1.00
MODULAR

OBJETIVO DEL MODULO

El objetivo de este modulo es proporcionar al alumnado los conocimientos basicos para
comprender la construccion LEAN y modular y cémo estos métodos repercuten en la economia

circular.
OBJETIVOS DEL MODULO
SECUENCIA
DE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
ACTIVIDADES
1 El/la docente ofrecera los siguientes puntos clave para este médulo:

| Describir la definicion y los principios de la construccién LEAN.




Describir cémo la construccion LEAN puede reducir los residuos y el uso de

2 recursos naturales.

3 Describir el proceso de gestion de las capacidades de construccién LEAN para
cada etapa de la construccion.

4 Describir la definicién y los principios de la construccion modular/produccion
LEAN.

5 Describir cémo la construccion modular puede reducir los residuos y el uso de

recursos naturales.

Una vez completado el médulo de formacién, el alumnado sera capaz de

CONOCIMIENTO:

a) Definir la construccién LEAN.

b) Resumir la legislacion nacional relativa a la construccién LEAN.

c) Describir los principales principios de la construcciéon LEAN.

d) Describir los beneficios de la aplicacion de la construccion LEAN en relacion con la economia
circular.

e) Explicar cdmo se obtienen los materiales de construccién de forma econémica y como se
vigila cuidadosamente el control de los residuos.

f) Describir los 7 tipos de residuos que hay que tener en cuenta en la construccién LEAN.

g) Resumir el proceso de gestién A3 para la construccion.

h) Describir los beneficios de LEAN en los Procesos de Adquisicién y Contratacion.

i) Definir la construccién modular y las caracteristicas principales de la construccién de edificios
modulares.

i) Explicar las ventajas e inconvenientes de la construccibn modular y de otros Métodos
Modernos de Construcciéon (MMC).

k) Explicar como el uso de la construcciébn modular puede apoyar una construccién circular y
tener un impacto positivo en la reduccién de residuos.

l) Identificar y describir las mejores practicas para la construccién LEAN y modular.

NUMERO DE ; . .
MODULO TITULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS
CON EN EL TOTAL
FORMADOR | LUGAR DE
TRABAJO
9 ANALISIS DEL CICLO DE VIDA 2.00 0.00 2.00
(ACV)

OBJETIVO DEL MODULO

El objetivo de este modulo es proporcionar al alumnado los conocimientos basicos del Andlisis
del Ciclo de Vida (ACV) y cémo este puede apoyar la construccién circular.

OBJETIVOS DEL MODULO

SECUENCIA
DE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
ACTIVIDADES
El/la docente ofrecerd los siguientes puntos clave para este médulo:
1 Comprender los principios del Analisis del Ciclo de Vida (ACV) utilizando
materiales reciclados y de uso eficiente de los recursos.
5 Describir los pasos que se dan en cada fase del ciclo de vida para garantizar un
proceso de construccion circular.
3 Identificar la metodologia del ACV y como aplicarla en los proyectos de
construccién
4 Identificar y explicar el papel del ACV en la consecucién de certificaciones de
edificios verdes (BREEAM, LEED, etc.).
5 Identificar el software y las herramientas disponibles para llevar a cabo el ACV.

Una vez completado el médulo de formacidn, el alumnado sera capaz de:
CONOCIMIENTOS:

a) Definir los principios del Andlisis del Ciclo de Vida (ACV).

b) Explicar los términos y definiciones asociados al ACV.

c) Explicar la creciente importancia del ACV en el sector de la construccion a nivel mundial.
d) Resumir cémo el ACV ayuda en la transicién hacia una economia circular.




e) ldentificar las principales repercusiones del ACV para las personas trabajadoras del sector de
la construccion.

f) Identificar y resumir el propoésito de la ACV para las personas trabajadoras relevantes para
un proyecto de construccion.

g) Enumerar las etapas del ciclo de vida de los edificios y sus impactos en la economia circular.

h) Enumerar los tipos de herramientas de ACV disponibles.

i) Identificar y resumir como acceder y utilizar las bases de datos nacionales de ACV.

j) Describir la importancia del inventario del ciclo de vida.

k) Describir por qué es importante adoptar un enfoque de toda la vida para calcular el impacto
medioambiental.

[) Describir los diferentes tipos de célculo de la ACV en las distintas fases del proyecto.

m) Identificar y explicar el papel del ACV en la consecucion de certificaciones de edificios
“verdes” y edificios “circulares”.

n) Explicar el propdésito de una evaluacion de impacto y las herramientas disponibles para
apoyarla.

o) Describir las funciones y responsabilidades de las distintas partes interesadas en la
descarbonizacion del entorno construido (por ejemplo, personas implicadas en tareas de
disefio, construccion y la fabricacion de productos).

p) Identificar y describir cémo el uso del Marco Level(s) en la evaluacion circular puede
beneficiar a las personas trabajadoras de la construccién.

g) Resumir los macro-objetivos en el Marco comun Level(s).

r) Describir las ventajas de utilizar el Marco Level(s) de la UE en los proyectos de construccion.

NUMERO ) ) .

DE TITULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS

MODULO

CON EN EL TOTAL
FORMADOR | LUGAR DE
TRABAJO
10 CALCULO DEL COSTE DEL 2.00 0.00 2.00
CICLO DE VIDA

OBJETIVO DEL MODULO

El objetivo de este modulo es proporcionar al alumno los conocimientos basicos sobre el
calculo del coste del ciclo de vida (CCV) y los beneficios de su uso para apoyar la economia

circular.
OBJETIVOS DEL MODULO
SECUENCIA
DE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
ACTIVIDADES
El/la docente ofrecera los siguientes puntos clave para este médulo:
1 Describir el papel del CCL en la economia circular en la construccion.
2 Identificar y definir los principios y las ventajas del calculo del coste del ciclo de
vida.
3 Identificar y describir los programas informaticos y las herramientas para el

célculo del coste del ciclo de vida.

Una vez completado el médulo de formacidn, el alumnado sera capaz de:
CONOCIMIENTOS:

a)
b)
c)
d)
€)

f)

9)
h)

Describir los principios del CCV y cuando pueden aplicarse.

Resumir el impacto social de la utilizacién del proceso CCV en el entorno construido.
Describir como los CCV ayudan a la transiciéon hacia una economia circular.

Identificar y enumerar las herramientas disponibles para el CCV a nivel nacional y de la UE.
Describir las normas, las herramientas y las bases de datos del CCV.

Identificar y enumerar las fases del CCV, (Etapa de Producto, Etapa de Construccion, Etapa
de Uso y Etapa de Fin de Vida).

Describir como cada fase apoya de forma colaborativa la construccion circular.

Identificar tipos de bienes/servicios que permitan evaluar los costes medioambientales de las
compras.




Describir la relevancia de la Directiva 2014/24/UE para la adjudicacion de contratos en el
marco de la contratacion publica de la UE.

Describir el papel de la CCV en la contratacion publica ecolégica y los proyectos de
construccion.

k) Identificar los costes a lo largo del ciclo de vida de productos, servicios y obras relevantes
para la construccion.

[) Describir como el CCV puede evaluar el coste total o el coste real de los bienes, servicios y
obras en la construccion.

m) Demostrar como se puede aplicar el CCV en la fase de estimaciéon de costes del proyecto,
durante la evaluacion de la oferta y como parte del seguimiento del contrato, utilizando
estudios de casos practicos.

NUMERO DE , - -

MODULO TITULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS

CON EN EL TOTAL
FORMADOR | LUGAR DE
TRABAJO
11 COLABORACION y 1.00 2.00 3.00
COMUNICACION

OBJETIVO DEL MODULO

Dotar al alumnado de los conocimientos y habilidades pertinentes necesarios para comprender
las funciones y la importancia de trabajar juntos en la obra y comunicarse eficazmente en la

misma.
OBJETIVOS DEL MODULO
SECUENCIA
DE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
ACTIVIDADES
El/la docente ofrecera los siguientes puntos clave para este médulo:
1 Comprender la importancia de trabajar en equipo en la obra para conseguir
edificios circulares.
5 Describir la importancia de la contribucion de todas las personas trabajadoras
en la construccion para conseguir edificios circulares.
3 Demostrar cdmo una mala ejecucion y eleccion pueden afectar a la circularidad
en la obra.
4 Describir como los compromisos y objetivos de la CE establecidos por el cliente
pueden llegar a las personas que trabajan en la obra.
5 Demostrar como las herramientas de comunicacion eficaces pueden apoyar las

mejores practicas circulares.

Al finalizar el médulo de formacién el alumnado sera capaz de:
CONOCIMIENTOS:

a)
b)

c)
d)
e)

f)
9)

h)

Demostrar el trabajo en equipo y el "pensamiento sistémico" en la obra con todos los oficios.
Describir la importancia del trabajo colaborativo entre todos los oficios en relacion con la
economia circular.

Explicar la importancia de garantizar una buena comunicacion entre todos los oficios de la
obra como parte de un enfoque global de "pensamiento sistémico" en la construccion circular.
Describir como se puede aplicar una buena comunicacién entre todos los oficios para apoyar
la construccién circular.

Enumerar los aspectos clave que requieren una excelente comunicacion en la obra, durante
la fase de construccion.

Resaltar la importancia de la gestion circular efectiva en la obra.

Entender que sera necesario hablar con el capataz/supervisor antes de que empiecen las
obras para perfilar la estrategia circular del edificio.

Resumir como todos los trabajadores de la construccion tienen que contribuir a lograr un
edificio “circular”.

Describir el papel que va a desempefiar en la aplicacion de la estrategia circular, incluyendo
el reconocimiento de cuando puede ser necesaria la experiencia externa de especialistas.




Identificar las opciones circulares realizadas en la obra en la fase de demolicion.

k) Comprender qué opciones se requerirdn para reutilizar, readaptar y reciclar materiales,
debatiendo con el capataz/supervisor y otras disciplinas.

[) Describir las consecuencias que la participacion de otros oficios puede afectar negativamente
a la estrategia circular.

m) Entender qué materiales circulares se requieren y comprobar que se han recibido los
correctos.

n) Entender dénde se utilizan los materiales circulares y cémo se identifican y certifican.

o) Describir como diferentes personas en diferentes momentos son responsables de la ejecucién
y la gestion de determinados aspectos o elementos de la construccion circular.

p) Describir cdmo traducir los requisitos de planificaciéon, el compromiso del cliente y los
objetivos a lo largo de las fases y qué herramientas de comunicacion pueden apoyar las
mejores précticas.

g) Resumir la informacion circular requerida (productos, aprobaciones, materiales) para el
manual de mantenimiento/informacion operativa.

r) Describir qué informacion debe proporcionarse al propietario del edificio para garantizar su
funcionamiento y mantenimiento 6éptimos, haciendo hincapié en la economia circular.

s) Comprender qué informacién debe proporcionarse al propietario del edificio en relacién con
la mejor manera de integrar las futuras modificaciones y/o afadidos al edificio circular.

t) Describir la importancia de instalar y detallar productos especificos en lo que respecta al
mantenimiento, la reutilizacion y la sustitucién de productos y materiales en el futuro.

u) Explicar la importancia del desarrollo profesional continuo (formacion continua), en relacion
con las habilidades en materia de economia circular en la construccion.

v) Conocer como se puede acceder a formacién continua y formaciones acreditadas en relacion
con la construccion circular.

NUMERO ) ] )

DE TITULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS

MODULO

CON EN EL TOTAL
FORMADOR | LUGAR DE
TRABAJO
12 CONTRATACION PUBLICA 2.00 0.00 2.00
ECOLOGICA - VISION GENERAL

OBJETIVO DEL MODULO

El objetivo de este modulo es demostrar el papel que puede desempeiiar la contratacion publica
para apoyar la transicién hacia una economia circular en la construccion.

OBJETIVOS DEL MODULO

SECUENCIA
DE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
ACTIVIDADES
El/la docente ofrecerd los siguientes puntos clave para este médulo:
1 Definir y exponer los principios de la Contratacién Publica Ecoldgica (CPE) de la
UE.
Enumerar y describir las ventajas y oportunidades de la contratacion publica
2 ecolégica (competitividad, responsabilidad social, reputacion, etc.) para la
construccion circular.
3 Describir el alcance de seguir una estrategia de contratacion circular en la
construccion.
4 Enumerar las etapas del proceso de contratacion circular (de la pre- a la post-

contratacion).

Una vez completado el moédulo de formacion, el alumnado ser& capaz de:
CONOCIMIENTOS:

a)
b)
9)

Definir la contratacion ecoldgica.
Definir y perfilar los principios de la CPE de la UE.
Resumir los requisitos nacionales de la CPE.

[




Identificar los diferentes niveles de las politicas relacionadas con la CPE (compromiso
general, compromiso dentro de la politica relacionada, politica global de la CPE).

Identificar y describir el método de CCV que deben aplicar los licitadores en los documentos
de contratacion.

Resumir el uso del CCV en los criterios de adjudicacion durante el proceso de licitacion.
Demostrar como se puede incluir el CCV en los criterios de adjudicacién mediante un caso
practico.

Explicar por qué la aplicacién de la CPE es beneficiosa para su uso en la construccion.
Explicar por qué la implantacién de la CPE es beneficiosa para la organizacion.

Discutir como la CPE puede apoyar la economia circular.

Resumir el impacto que la contratacion publica puede tener en la consecucion de la economia
circular.

Describir la importancia de establecer un ambito y unos objetivos para el éxito de la CPE.
Identificar y resumir lo que se debe tener en cuenta al aplicar una estrategia de CPE en una
organizacion (acciones, comunicacion, seguimiento, revision).

Describir los pasos necesarios para poner en marcha una estrategia de aplicacion de la CPE.
Identificar las mejores practicas de aplicacién de la CPE en la construccion.

Discutir un caso de aplicacion de la CPE en una organizacion.

Discutir las oportunidades de la contratacion circular a lo largo del ciclo de contratacion.
Discutir como logar el apoyo a la CPE dentro de una organizacion.

Identificar donde acudir para obtener mas informacion sobre la CPE.

Una vez completado el médulo de formacién, el alumnado sera capaz de:
COMPETENCIA Y RESPONSABILIDAD:

a)

h)
i)
)
K)

Especificar las oportunidades de la contratacion circular en la construccion.

Determinar los grupos de productos de alto potencial relevantes para la construccién para la
contratacion circular.

Explicar el modelo de propiedad frente al modelo de uso para la economia circular.
Comparar los principales impactos ambientales con un enfoque de CPE en la construccion.
Demostrar competencia en el seguimiento de una estrategia para la aplicacion de la CPE en
una organizacion.

Demostrar competencia en la identificacion de oportunidades de contratacion circular.
Demostrar la voluntad de exponer opiniones personales sobre los temas presentados y
participar en los debates.

Mostrar sensibilidad hacia las diferencias y opiniones de otras personas.

Aplicar la capacidad critica y de resolucion de problemas.

Demostrar la capacidad de colaborar en un equipo y transferir informacion de forma eficaz.
Demostrar responsabilidad para evaluar y seguir las mejores practicas.

NUMERO DE
MODULO

TITULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS

CON EN EL LUGAR | TOTAL
FORMADOR | DE TRABAJO

13 CERTIFICACION EN 1.00 0.00 1.00
CONSTRUCCION

OBJETIVO DEL MODULO

El objetivo de este modulo es proporcionar al alumnado los conocimientos necesarios para
comprender el papel de las Declaraciones Ambientales de Producto (DAP) y la transparencia de
los productos en el apoyo a la transicién hacia una economia circular.

OBJETIVOS DEL MODULO

SECUENCIA
DE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
ACTIVIDADES
El/la docente impartira los siguientes puntos clave de este modulo
1 Describir el papel de la certificacion en la CPE y la economia circular.
2 Describa como se elaboran las Declaraciones Ambientales de Producto (DAP).
3 Describir la Huella Ambiental de los Productos de la UE (HAP).




Conocer el papel de la certificacion e identificar ejemplos de los tipos de
etiquetas ecoldgicas y de certificacion verde utilizados en construccion.

Una vez completado el médulo de formacién, el alumnado sera capaz de

CONOCIMIENTO:

a) Definir las Declaraciones Ambientales de Producto, (DAP) y lo que miden.

b) Describir las ventajas de las DAP para la organizacion.

c) Describir cuando deben utilizarse las DAP.

d) Describir el papel de la certificacion medioambiental en la construccién circular.

e) Describir el papel de la certificacion medioambiental en la CPE.

f) Describir las funciones del abastecimiento responsable en la construccion circular.

g) Definir el desarrollo de una DAP para cada etapa utilizando casos practicos.

h) Describir la Huella Ambiental de los Productos de la UE (HAP).

i) Describir la finalidad de la Huella Ambiental de Producto (HAP) para la construccion.

i) Identificar ejemplos de los tipos de etiquetas ecoldgicas y de certificacion verde que se utilizan
en la construccion.

k) Identificar las herramientas y plataformas que pueden utilizarse para desarrollar y publicar
DAPs.

[) Describir como las ecoetiquetas benefician a un edificio circular.

m) Resumir los criterios de la etigueta ecolégica de la UE para un producto de construccion.

NUMERO
DE TITULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS
MODULO
CON EN EL TOTAL
FORMADOR | LUGAR DE
TRABAJO
14 UTILIZAR LAS 1.00 2.00 3.00
HERRAMIENTAS DE LA
CIRCULARIDAD DE LOS
EDIFICIOS

OBJETIVO DEL MODULO

El objetivo de este modulo es proporcionar al alumnado los conocimientos basicos para
comprender la importancia de las herramientas de circularidad y una introduccién sobre cémo
utilizarlas para la construccion circular.

OBJETIVOS DEL MODULO

SECUENCIA
DE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
ACTIVIDADES

El/la docente ofrecera los siguientes puntos clave para este médulo:
1 Identificar y resumir la norma para calcular el Analisis del Ciclo de Vida (ACV) del
edificio -EN 15978.
Introduccién a la funcionalidad de las herramientas de circularidad (ACV, CCV,
Level(s), etc.) para el célculo de costes y analisis del ciclo de vida del edificio.
Identificar como elegir las fuentes de materiales, disefar la eliminacién de los
residuos y medir la circularidad, utilizando estudios de casos préacticos.
Describir como cuantificar los impactos de las diferentes opciones de disefio
4 elegidas y compararlas con las escalas de circularidad del edificio, utilizando
estudios de casos.
Resumir cémo llevar a cabo un analisis de costes estructurado, definir las
5 principales fuentes de gasto, identificar las areas prioritarias para mejorar el
disefio de base y comparar los impactos de las diferentes opciones de disefio.

Al finalizar el médulo de formacion podré:

CONOCIMIENTO:

a) Resumir el papel de la CCV en la CPE y las normas que se aplican en virtud de la legislacion
sobre contratacién publica.

b) Identificar la metodologia de la ACV y cédmo aplicarla en los proyectos de construccién.




c)
d)

f)
9)

h)

i)
)

Resumir cédmo se pueden utilizar los datos del ACV en un proyecto de construccion.

Resumir la relacion entre los datos de ACV de los productos y los datos de ACV de los edificios.
Demostrar la estimacion del ahorro medioambiental.

Investigar la seleccion de materiales con el método de ACV en la fase de construccion.
Explicar el proposito de una evaluacion de impacto y las herramientas disponibles para
apoyarla.

Describir las funciones y responsabilidades de las distintas partes interesadas en la
descarbonizacién del entorno construido (por ejemplo, disefiadores, constructores y fabricantes
de productos).

Definir el objetivo y el alcance de un estudio de caso de ACV (ISO 14041).

Resumir como hacer un modelo del ciclo de vida del producto, denominado Andlisis de
Inventario.

Identificar la importancia medioambiental de la evaluacion del impacto del ciclo de vida (ISO
14042).

Describir cuestiones como la economia circular (mantener el valor de los materiales y productos
en la economia durante el mayor tiempo posible, reduciendo el uso de recursos y evitando los
residuos), el uso del suelo, la biodiversidad y la contaminacién del aire, el agua y el suelo.
Identificar los 6 macroobjetivos de Level(s) y los indicadores que apoyan cada uno.

Describir el ahorro econémico y medioambiental por medio de casos practicos (no soélo los
costes iniciales de compra de una determinada solucién, sino su coste econdémico y
medioambiental total “de la cuna a la tumba” -cradle to grave- o “de la cuna a la cuna” -cradle
to cradle-).

Resumir cdmo se utiliza el CCV para identificar los costes de un producto, servicio y obra.
Identificar los criterios de datos requeridos utilizando los métodos de CCV (objetivamente
verificable, no discriminatorio, accesible, los datos pueden ser requeridos con un esfuerzo
razonable, transparencia).

Demostrar como se puede incluir el CCV en los criterios de adjudicacién mediante un estudio
de caso.

Describir las ventajas y la funcionalidad de la herramienta de céalculo de Level(s) para los jefes
de obray las personas trabajadoras de la industria de la construccion.

Comprender los 6 macroobjetivos de Level(s) y los indicadores que apoyan cada uno.
Describir los diferentes grupos de usuarios de los contratistas.

Establecer hasta qué "nivel" se evaluara el rendimiento del proyecto de construccién.

Decidir qué objetivos (e indicadores) intervendran desde el principio de un proyecto.
Demostrar cémo completar una evaluacién de la circularidad mediante el uso del Marco
Level(s) durante el ciclo de vida de un proyecto de construccion.




DIGITALIZACION



TiTULO DEL CURSO

La digitalizacién en la industria de la construccién

OBJETIVO GENERAL

El objetivo del programa formativo es aumentar los conocimientos y competencias del alumnado
sobre las herramientas, técnicas y practicas digitales aplicadas al sector de la construccion.

OBJETIVOS DEL PROGRAMA

NUMERO
DE DECLARACION DE ACTIVIDADES
SECUENCIA
Al finalizar el programa de formacién, el alumnado sera capaz de:
1 Enumerar y describir las principales politicas y regulaciones legislativas relevantes
para la digitalizacién en el sector de la construccion.
5 Identificar la necesidad y los beneficios de la digitalizacién para la industria de la
construccion.
3 Enumerar y describir las principales herramientas, técnicas y practicas digitales
utilizadas para apoyar la construccion de edificios de calidad.
4 Identificar las mejores practicas de una serie de métodos de construccién
utilizando herramientas y técnicas digitales para lograr edificios de calidad.
5 Identificar las mejores practicas de métodos de servicio e instalaciones que utilizan
herramientas, técnicas y tecnologias digitales para lograr edificios de calidad.
Comprender como comunicarse con otros oficios utilizando herramientas y
6 técnicas digitales de colaboracién para lograr edificios de calidad.
7 Comprender como aplicar flujos de trabajo digitales para la resolucion de

problemas en la obra.




ESQUEMA DEL PLAN DE FORMACION

N°de | pESCRIPTOR Metodo de | 1y, a¢i6n Horas
modulo evaluacion

1 Introduccién 1.00
Contextos europeo y nacional Cuestionario

2 Politicas de digitalizacion de la UE 1.00
Digitalizacién nacional
Introduccién a las herramientas digitales Cuestionario

3 Herramientas de comunicacion 1.00
Herramientas de colaboracion
Introduccidn a las tecnologias digitales Cuestionario

4 Tecnologias en la obra 1.00
Tecnologias off-site
Protecciéon de datos Cuestionario/

5 Ciberseguridad ejercicio 1.00
Gestion y almacenamiento de datos digitales practico
Introduccién a BIM Cuestionario/

6 Fundamentos de BIM ejercicio 200
Principios BIM practico '
Usos y software BIM
Usos de BIM en la construccion Ejercicio

7 Objetos BIM practico 3.00
Niveles de madurez
Uso de BIM en cada fase
BIMy colaboracién Ejercicio
Acceso a la informacion a través de la nube practico
Acceso a la informacion con dispositivos moviles

8 3.00
(apps, QR, etc.)
Revision y resolucion de problemas BIM
Cuantificacién y deteccion de colisiones
Funciones y transferencia de conocimientos Cuestionario
Roles / ejercicio

9 BIM y estructura de archivos practico 3.00
Flujos de trabajo digitales
Pensamiento sistémico
Introduccién alos controles de calidad Cuestionario/

10 | Control de calidad y verificaciones ejercicio 3.00
Cumplimiento de las normas de construccién practico
Controles de calidad en la obra Cuestionario

11 | Comprobacién del tejido del edificio I ejercicio 3.00
Controles de los servicios de construccion practico
Construccién 2030 Cuestionario/
Computacion cuantica y el Blockchain ejercicio

12 Digitalizacion en el futuro practico 1.00
Opciones de futuro
Automatizacion e inteligencia artificial Cuestionario
Automatizacion

13 Inteligencia artificial e impresion 3D 1.00
Wearables y Realidad Extendida
Controles inteligentes
Herramientas para la eficiencia energética Cuestionario

14 Herramientas de eficiencia energética / ejercicio 2.00
Herramientas de simulacién energética préactico




Herramientas parala economia circular
Construccion sostenible Cuestionario

15 Controles de BIM para ACV (Analisis del ciclo de / ejercicio 2.00
vida) préactico
Controles BIM para CCV (Coste del ciclo de vida)
Introduccidn alos Libros digitales , ,
Libros de registro digitales Cuestionario/

16 Li o . ejercicio 2.00

ibros digitales de los edificios préctico
Libro del edificio existente para la rehabilitacién
TOTAL Duracion total en horas (dias) 30 horas (4 dias)

Numero de horas

1-2 horas de teoria + 1-2 horas de clases practicas por semana
Total: 60 horas - 24 horas con formador y 36 horas de clases practicas/autoestudio
(en funcién de los médulos elegidos)

Tipo de disciplina | Herramientas de e-learning, instalaciones para la demostracién y formacién
practica, y procedimientos de evaluaciéon/examen
Nivel del MEC/EQF | 4 -5
Requisitos | Se espera que los estudiantes posean conocimientos bdsicos sobre la fisica y los
preliminares | materiales de construccidn, asi como sobre los fundamentos de la construccion.

Procedimiento de
evaluacion

Evaluacién y examen final escrito (incluyendo dibujos realizados en la obra) y
opcién de examen oral.

Hardware y
software

Pizarra blanca.

Instalacién multimedia.

Modelos de demostracion;

Modelos practicos de formacion.
Muestras de componentes y materiales.
Muestras de software relevante.

Videos de demostracidn.

Lecciones

Servicio en linea.
Aula.
Docentes expertos.

Recursos

Plataforma Moodle (o equivalente).

Paquete de iniciacidn: estructura del programa, informacion sobre la inscripcién,
introduccion al programa, detalles del servicio de asistencia y foro (en su caso).
Recursos de aprendizaje: recursos de lectura, videos, materiales, etc.




NUMERO DE

TiTULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS

SECUENCIA
TUTORIZADAS | EN EL TOTAL
LUGAR DE
TRABAJO
1 INTRODUCCION 1.00 0.00 1.00

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO

Indicar los resultados previstos y las condiciones de asistencia al curso; aplicar buenas
practicas de seguridad, salud e higiene; comprender las normas del centro y explicar el

significado de

la igualdad de oportunidades.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SECUENCIA

DE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD

ACTIVIDADES

1 Al finalizar el médulo de formacién, el alumnado seré capaz de
Comprender la finalidad y los objetivos del programa de formacion, la
certificacion disponible y conocer al resto del alumnado.
2 Identificar los diferentes estilos de aprendizaje y de impatrticién utilizados para
la formacion y comprender la estructura y el programa de formacion.
3 Indicar el papel y las funciones del centro de formacion profesional.
4 Cumplir con las normas y reglamentos del centro de formacion.
5 Observar las practicas seguras en el lugar de trabajo.
6 Conocer los apoyos disponibles para el alumnado (si son hecesarios).

NUMERO

DE TITULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS

SECUENCIA

TUTORIZADAS | EN EL TOTAL
LUGAR DE
TRABAJO
2 IMPULSO EUROPEOQO Y 1.00 0.00 1.00
NACIONAL

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO

Dotar al alumnado de los conocimientos y habilidades necesarios para enumerar y describir los
principales impulsores politicos y legislativos de la digitalizacion de aplicacion para el sector y
sus trabajadores/as.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

NUMERO
DE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
SECUENCIA
Al finalizar el médulo de formacién, el alumnado seré capaz de
1 Identificar y reconocer los términos y definiciones clave asociados a la
digitalizacion.
2 Resumir los principios e impulsores clave de la digitalizacion (incluidas las
ciudades y la economia inteligentes) relacionados con la construccion.
3 Describir cémo la digitalizacion puede apoyar la agenda para el cambio climético
Y la construccién sostenible y energéticamente eficiente a nivel de la UE.
4 Describir cémo la digitalizacion puede apoyar la agenda para el cambio climdticoy la
construccion sostenible y energéticamente eficiente a nivel nacional.
5 Entender cdmo mantenerse al dia de los cambios y modificaciones de las politicas e

iniciativas digitales a nivel europeo y nacional relevantes para la construccién.




NUMERO
DE TITULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS
SECUENCIA
TUTORIZADAS | EN EL TOTAL
LUGAR DE
TRABAJO
3 Introduccion alas 1.00 0.00 1.00
herramientas digitales

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO

Dotar al alumnado de los conocimientos y habilidades necesarios para acceder y utilizar las
herramientas digitales y las aplicaciones moéviles para comunicarse y colaborar eficazmente con
otras personas trabajadoras para apoyar la construccion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

NUMERO DE
SECUENCIA DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
Al finalizar el médulo de formacién, el alumnado seré capaz de
1 Comprender la importancia de la comunicacién y la colaboracién eficaces.
5 Resumir el uso del almacenamiento en la nube para acceder e intercambiar
informacion.
3 Enumerar y exponer las ventajas de las herramientas de comunicacion digital
adecuadas para el ordenador portétil y la aplicacion movil.
4 Entender el uso de dispositivos digitales (en linea y portétiles), cdmo acceder,
revisar y utilizar archivos para intercambiar informacion.
5 Enumerar y describir las herramientas digitales de colaboracion adecuadas para
los fines de la construccion.
6 Entender el uso de dispositivos digitales (en linea y portétiles), cdmo acceder,
utilizar y revisar archivos, transferir datos y almacenar archivos.
Identificar y enumerar otras herramientas digitales de colaboracion utilizadas
7 para la transferencia y el almacenamiento de informacion y conocimientos en el
ambito de la construccién (BIM, aplicaciones de construccion, etc.).
NUMERO
DE TITULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS
SECUENCIA
TUTORIZADAS | EN EL TOTAL
LUGAR DE
TRABAJO
4 Introduccién alas 1.00 0.00 1.00
tecnologias digitales

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO

Dotar al alumnado de los conocimientos basicos necesarios para comprender las ventajas de
las tecnologias digitales relevantes para la construccién y dénde utilizarlas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

NUMERO DE
SECUENCIA

DECLARACIONES DE ACTIVIDAD

Al finalizar el modulo de formacion, el alumnado seré capaz de
Identificar y enumerar las tecnologias digitales adecuadas para los fines de la
construccion.

Identificar y definir las tecnologias digitales utilizadas en la obra.

Identificar y definir las tecnologias digitales utilizadas fuera de la obra.

Describir dénde se utilizan las tecnologias digitales para la construccion.

gl (hWIN|

Resumir y discutir los beneficios y oportunidades de las tecnologias digitales
para cada una de las fases de la construccion.




NUMERO

DE TITULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS
SECUENCIA
TUTORIZADAS | EN EL LUGAR | TOTAL
DE TRABAJO
5 Introduccion ala 1.00 0.00 1.00
Proteccion de datos

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO

Dotar al alumnado de los conocimientos basicos necesarios para comprender como utilizar y
almacenar los datos digitales con el objetivo de garantizar la proteccion y la seguridad de los
datos cuando se comunican con otras personas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SECUENCIA
DE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
ACTIVIDADES
Al finalizar el médulo de formacién, el alumnado sera capaz de
1 Describir la importancia de la proteccion de los datos digitales, la seguridad y el
almacenamiento de la informacién (RGPD).
5 Describir la importancia de una gestion eficaz de los datos durante el proceso
BIM.
3 Enumerar los tipos de datos asociados a los modelos BIM (graficos, no graficos,
documentos), y proporcionar ejemplos.
4 Describir la importancia de establecer quién es el responsable de los datos del
modelo BIM.
Resumir los requisitos de un sistema ECD (Entorno Comun de Datos) en
5 términos de proteccion de datos (licencias de acceso, sistema de inicio de
sesién seguro, requisitos de seguridad, registro, visor de modelos, pista de
auditoria, flujo de trabajo de aprobacién).
Resumir el proceso de aprobacién del flujo de trabajo (etapas de Trabajo en
6 ) ) .
curso, Compartido, Publicado, Archivo).
NUMERO DE . P <
SECUENCIA TITULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS
TUTORIZAD | EN EL TOTAL
AS LUGAR DE
TRABAJO
6 Introduccién a BIM 2.00 0.00 2.00

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO

Dotar al alumnado de los conocimientos y habilidades basicas necesarias para entender el
papel del Building Information Modelling, (BIM) como parte de la digitalizacién de la industria de

la construccion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SECUENCIA
DE
ACTIVIDADE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
S
1 Al finalizar el médulo de formacién, el alumnado seré capaz de
Resumir los antecedentes de Building Information Modelling, BIM.
2 Definir la metodologia y los principios de BIM.
3 Describir por qué el BIM es importante para el sector de la construccion.
4 Enumerar y esquematizar las dimensiones BIM (2D-7D).
5 Enumerar y resumir las etapas de madurez de BIM y su importancia en la
evolucién hacia un sector de la construccion digital.
6 Enumerar y describir el software y las herramientas que pueden utilizarse en el
proceso BIM.
7 Identificar y perfilar los visores BIM que se utilizardn para la colaboracion en el
\ sector de la construccién.




NUMERO DE

TiTULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS

SECUENCIA
TUTORIZADAS | EN EL TOTAL
LUGAR DE
TRABAJO
7 Usos de BIM en la 1.00 2.00 3.00
construccion

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO

Dotar al alumnado de los conocimientos necesarios para comprender cémo los datos de un
modelo BIM pueden llevar a cabo célculos de costes, verificar los materiales y la cantidad y
coordinar los trabajos de construccion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SECUENCIA
DE
ACTIVIDADE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
S
Al finalizar el modulo de formacion, el alumnado sera capaz de
1 Resumir cémo las disciplinas o modelos separados pueden unirse o "federarse"
en un visor BIM.
5 Demostrar cdmo navegar por los datos de importacion/exportacion y guardar
los archivos NWC.
3 Describir como crear un modelo federado, navegar por el vision, revisar y
seleccionar las funciones y la importancia de la deteccion de colisiones.
4 Demostrar cdmo crear un modelo federado y navegar por las funciones de
visién, revision, seleccion y deteccién de colisiones.
5 Resumir y comprender la importancia de la linea de tiempo de las funciones y la
cualificacion.
6 Demostrar de forma sencilla como navegar por las funciones de linea de tiempo
y cuantificacion utilizando modelos de demostracion.
7 Resumir el uso de objetos BIM para cada fase del proceso de construccién
(pre-construccion, construccion y post-construccion).
Resumir los usos del modelo BIM para la coordinacién, la revision del disefio, la
8 deteccion de colisiones, la especificacion, el célculo de costes, la cuantificacién
y el andlisis energético.
NUMERO
DE TITULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS
SECUENCIA
TUTORIZADAS | EN EL TOTAL
LUGAR DE
TRABAJO
8 BIM y colaboraciéon 1.00 2.00 3.00

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO

Dotar al alumnado de los conocimientos y habilidades necesarios para comprender y saber
utilizar los datos en un flujo de trabajo digital colaborativo entre todos los miembros del equipo
de construccién.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SECUENCIA
DE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
ACTIVIDADES
Al finalizar el médulo de formacién, el alumnado sera capaz de
1 Describir la importancia de la colaboracién BIM en cada fase del proceso
constructivo.
> Describir las ventajas de un flujo de trabajo colaborativo digital entre todos los
miembros del equipo de construccion.
Resumir los principios y el uso del Entorno Comun de Datos (ECD) para el
3 almacenamiento de datos digitales, apoyando la colaboracion en el proceso

constructivo.




Enumerar y describir como las herramientas digitales pueden apoyar los
principios del pensamiento sistémico entre los equipos en la obra.

Demostrar cdmo se lleva a cabo la comunicacién entre los miembros del
equipo en obra, utilizando herramientas digitales para crear un flujo de trabajo
de resolucién de problemas.

Resumir cémo acceder y evaluar un modelo BIM utilizando herramientas de
revision de disefo digital, para apoyar la colaboracion entre los equipos de
disefio, construccion, operacién y mantenimiento.

Demostrar de forma sencilla como acceder y evaluar un modelo BIM,
utilizando herramientas de revision del disefio digital para las fases de
construccién y mantenimiento, mediante casos practicos.

NUMERO
DE
SECUENCIA

TiTULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS

TUTORIZADAS | EN EL TOTAL
LUGAR DE
TRABAJO

Funciones y 1.00 2.00 3.00
transferencia de
conocimientos

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO

Dotar al alumnado de los conocimientos y habilidades basicas necesarias para comprender las
funciones y el modo en que se gestiona la informacién durante el proceso BIM, y como se
transfiere digitalmente al finalizar las obras.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SECUENCIA
DE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
ACTIVIDADES
Al finalizar el médulo de formacién, el alumnado seré capaz de
Destacar la importancia de cotejar una informacion digital precisa, asi como la
1 transferencia de conocimientos entre los equipos de disefio, construccion y
mantenimiento.
5 Destacar la importancia de la transferencia de conocimientos digitales a los
propietarios y ocupantes de los edificios.
3 Resumir y comprender las funciones de cada miembro del equipo durante la
construcciéon cuando se utiliza el modelo BIM.
Identificar y esbozar los pasos de las buenas practicas para transferir
4 conocimientos utilizando herramientas digitales durante cada fase de la
construccion.
5 Demostrar la extraccion e inclusion de informacion de los modelos con el fin de
comprobar el disefio, los detalles y el trabajo de construccion.
Identificar los pasos incluidos en las buenas practicas, para transferir el
6 conocimiento utilizando herramientas digitales al finalizar las obras de
construccién y para la vida futura del edificio.
7 Describir la importancia y las ventajas de disponer de informacion digital
precisa sobre el edificio en la fase de entrega.
8 Demostrar como se transfieren los conocimientos mediante herramientas

digitales al finalizar los trabajos de construccidn.




NUMERO DE

TiTULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS

SECUENCIA
TUTORIZADAS | EN EL TOTAL
LUGAR DE
TRABAJO
10 Introduccion alos 1.00 1.00 3.00
controles de calidad

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO

Dotar al alumnado de los conocimientos y habilidades basicos necesarios para comprender y
saber como se pueden utilizar las herramientas digitales para apoyar la calidad y su
cumplimiento en el proceso constructivo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SECUENCIA
DE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
ACTIVIDADES
Al finalizar el médulo de formacién, el alumnado seré capaz de
1 Definir la garantia de calidad en la construccién de edificios.
5 Describir como se puede coordinar el equipo del proyecto para garantizar el
control de calidad en la obra.
Resumir y demostrar como utilizar las herramientas digitales para cumplir con la
3 normativa nacional en cuanto al disefio, construccién, funcionamiento y
mantenimiento de los edificios.
4 Discutir el uso de la metodologia BIM como herramienta de apoyo a la calidad y
el cumplimiento de la normativa.
5 Demostrar con un ejemplo las ventajas de utilizar herramientas digitales para
los controles de calidad.
NUMERO
DE TITULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS
SECUENCIA
TUTORIZADAS | EN EL TOTAL
LUGAR DE
TRABAJO
11 Controles de calidad en 1.00 2.00 3.00
la obra

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO

Dotar al alumnado de los conocimientos y habilidades necesarios para comprender como las
herramientas digitales pueden apoyar el control de la calidad en la instalacion y el detallado de
los materiales, productos y equipos de construccion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SECUENCIA
DE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
ACTIVIDADES
Al finalizar el médulo de formacion, el alumnado sera capaz de:
1 Enumerar y describir los diferentes controles de calidad del tejido del edificio.
Resumir como las herramientas digitales pueden ayudar en las
2 comprobaciones del tejido del edificio en la obra (como la pérdida de calor, la
estanqueidad del aire, los puentes térmicos, el acristalamiento, etc.).
Identificar y discutir los buenos y malos ejemplos utilizando estudios de casos.
4 Demostrar una comprobacion de calidad de la estanqueidad del aire utilizando
herramientas digitales en colaboracién con otros miembros del equipo.
5 Enumerar y describir los diferentes tipos de control de calidad de los servicios
del edificio.
Resumir como las herramientas digitales pueden ayudar durante las
6 comprobaciones de los servicios del edificio en la obra (ventilacion, calefaccion
y refrigeracién, iluminacion y controles inteligentes, etc.).
7 Identificar y discutir los buenos y malos ejemplos utilizando estudios de casos.




Describir como las herramientas digitales pueden ayudar a supervisar el

8 funcionamiento y el mantenimiento de los servicios del edificio.
9 Demostrar el control de calidad de la ventilacion utilizando herramientas
digitales, en colaboracion con otros miembros del equipo.
NUMERO DE : < <
SECUENCIA TITULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS
TUTORIZADAS | EN EL TOTAL
LUGAR DE
TRABAJO
12 Automatizacion e 1.00 0.00 1.00
inteligencia artificial

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO

Dotar al alumnado de los conocimientos necesarios para comprender el uso de las nuevas
tecnologias, como la automatizacion, la inteligencia artificial o la realidad extendida para la
industria de la construccion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SECUENCIA
DE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
ACTIVIDADES

Al finalizar el médulo de formacién, el alumnado sera capaz de:

1 Describir los principios y las ventajas de la automatizacion en la construccion
para la salud y la seguridad, la gestién de los costes y del tiempo y la
comunicacion (drones, impresién 3D, robdtica).

5 Discutir el uso de las tecnologias, la robética y los drones, y esbozar cémo se
puede transferir la informacion y los datos digitales para la construccioén.
Resumir las ventajas y oportunidades de la realidad extendida para la salud y la

3 seguridad, la gestion de los costes y del tiempo, la comunicacién y la formacién
(Realidad Virtual -RV-, Realidad Aumentada -RA-, escaneo laser, Realidad
Mixta -RM-).

Discutir los usos de la Inteligencia Artificial (IA), la RV y la RA, y esbozar como

4 la informacion y los datos digitales pueden ser transferidos y utilizados en la
construccion.

5 Describir los principios y las ventajas de la construccion modular.

NUMERO
DE TiTULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS
SECUENCIA
TUTORIZADAS | EN EL TOTAL
LUGAR DE
TRABAJO
13 Construcciéon 2030 1.00 0.00 1.00

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO

Dotar al alumnado de los conocimientos necesarios para comprender los rapidos cambios que
se producen en el sector de la construccién y lo gue hay que tener en cuenta en el futuro.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SECUENCIA
DE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
ACTIVIDADES
Al finalizar el modulo de formacion, el alumnado sera capaz de:
1 Resumir como se han desarrollado los wearables para la RV y la RA y qué se
esta desarrollando en la actualizando.
2 Resumir los principios y beneficios de Blockchain para la industria de la
construccion.
3 Describir los principios de la computacion cuantica y coémo esta puede beneficiar
al sector de la construccién.
4, Identificar y describir los nuevos avances tecnoldgicos y como podrian cambiar

el futuro de la industria de la construccion.




5 Describir las oportunidades ofrecidas por los avances tecnolédgicos para la
industria de la construccion.
6 Describir como aprovechar las oportunidades de formacion y desarrollar una
trayectoria profesional para el futuro.
NUMERO ) ) )
DE TITULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS
SECUENCIA
TUTORIZADAS | EN EL TOTAL
LUGAR DE
TRABAJO
14 Herramientas para la 1.00 1.00 2.00
eficiencia energética

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO

Dotar al alumnado de los conocimientos y habilidades basicas necesarias para entender y
conocer como el BIM y otras herramientas digitales pueden mejorar el rendimiento energético

de los edificios.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SECUENCIA
DE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
ACTIVIDADES
Al finalizar el médulo de formacién, el alumnado sera capaz de
1 Conocer y resumir como el uso de herramientas digitales puede mejorar la
eficiencia energética de los edificios.
5 Resumir cdmo se puede utilizar un modelo BIM para realizar un andlisis
energético.
Describir como desarrollar un Modelo Energético del Edificio (Building Energy
3
Model -BEM-).
4 Demostrar cdmo desarrollar un Modelo Energético del Edificio (BEM) utilizando
un caso de estudio.
5 Resumir cémo el uso de un BEM afecta al disefio y al funcionamiento de los
edificios nZEB.
6 Resumir el proceso de entrega de un BEM a una herramienta de simulacion
energética.
NUMERO
DE TITULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS
SECUENCIA
TUTORIZADAS | EN EL TOTAL
LUGAR DE
TRABAJO
15 Herramientas para la 1.00 1.00 2.00
economia circular

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO

Dotar al alumnado de los conocimientos y habilidades basicas necesarias para entender y
conocer como las herramientas y modelos digitales pueden apoyar la reduccion del impacto
ambiental de los edificios.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SECUENCIA DE

DECLARACIONES DE ACTIVIDAD

ACTIVIDADES
Al finalizar el médulo de formacion, el alumnado sera capaz de
1 Identificar las herramientas BIM y digitales existentes en el mercado para
ayudar a la construccion sostenible y saludable.
Describir como el uso de BIM en el sector de la construccién puede contribuir
2 a reducir los residuos y las emisiones de carbono y a producir edificios mas

eficientes desde el punto de vista energético.




Identificar y describir las implicaciones y beneficios del uso de BIM y otras
herramientas digitales para rehabilitar y construir edificios saludables y
sostenibles.

Identificar y describir como BIM puede apoyar el Andlisis del Ciclo de Vida
(ACV) de los edificios para calcular su impacto ambiental global.

Identificar y describir como BIM puede apoyar el calculo del Coste del Ciclo
de Vida (CCV) de los edificios para calcular el coste durante todo el ciclo de
vida del edificio.

Demostrar, utilizando BIM y otras herramientas digitales, un esquema de
estrategia sobre cémo lograr obras de rehabilitacion saludables y sostenibles
de bajo riesgo y alto impacto, utilizando los materiales y productos
adecuados.

NUMERO
DE
SECUENCIA

TITULO DEL MODULO NIVEL DURACION EN HORAS

TUTORIZADAS | EN EL TOTAL
LUGAR DE
TRABAJO

16

Introduccién alos Libros 1.00 1.00 2.00
digitales para los
edificios

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO

Dotar al alumnado de los conocimientos y habilidades basicas necesarias para entender y
conocer los principios de los Libros digitales y como pueden favorecer la rehabilitacion de los

edificios.
OBJETIVOS ESPECIFICOS
SECUENCIA
DE DECLARACIONES DE ACTIVIDAD
ACTIVIDADES
Al finalizar el médulo de formacién, el alumnado seré capaz de
1 Identificar y resumir los términos y definiciones clave asociados a los libros
digitales para los edificios.
2 Describir los principales impulsores y oportunidades para los libros digitales.
3 Identificar y describir los beneficios sociales y econémicos derivados de los
libros digitales.
4 Describir los principios del Libro digital del edificio.
5 Comprender qué datos e informacion relevantes deben transferirse a los Libros
digitales de los edificios.
6 Resumir los principios del Libro digital del edificio existente para la rehabilitacion.
7 Demostrar qué datos e informacion relevantes deben transferirse para los Libros

digitales del edificio existente para la rehabilitacion.
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